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Â³ää³ë   îñâ³òè   Êðàñèë³âñüêî¿   ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

ÐÀÉÎÍÍÈÉ   ÌÅÒÎÄÈ×ÍÈÉ     ÊÀÁ²ÍÅÒ

Cêàðáíè÷êà   ïîðàä

Ñòàí çäîðîâ’ÿ ä³òåé º îäíèì ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ,
à âèÿâëåííÿ òóðáîòè äî ïðîáëåì ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ º çàïî-
ðóêîþ ïîäàëüøîãî ïîðîçóì³ííÿ ì³æ äîðîñëèìè òà ä³òüìè.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â â ðàéîí³ çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé, ÿêà çóìîâëåíà íåãàòèâíèìè ôàê-
òîðàìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî, åêîëîã³÷íîãî òà ïñèõî-åìîö³éíî-
ãî õàðàêòåðó. Âïëèâ ïîñò³éíî ä³þ÷èõ ôàêòîð³â ðèçèêó, â òîìó ÷èñë³
ñòðåñîâ³ ïåðåâàíòàæåííÿ, çîêðåìà, ó øê³ëüíîìó â³ö³, ïðèçâîäèòü
äî ïîðóøåííÿ ìåõàí³çìó ñàìîðåãóëÿö³¿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é
îðãàí³çìó ³ ñïðèÿº ðîçâèòêó ó ä³òåé âñåá³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ë³òî – íå çà ãîðàìè! Ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ âæå ñòàðòóâàëà ï³äãî-
òîâ÷à ðîáîòà ùîäî ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ÿê³ñíîãî îç-
äîðîâëåííÿ òà â³äïî÷èíêó ä³òåé ðàéîíó ó 2010 ðîö³.

Íà äîïîìîãó âñ³ì, õòî ïðè÷åòíèé äî ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ îçäîðîâ-
÷î¿ êîìïàí³¿, ðîçì³ùóºìî ó äàíîìó âèïóñêó «Ñëîâà ìåòîäèñòà» ìà-
òåð³àëè ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ òà ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ àñ-
ïåêò³â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ç ä³òüìè ó ë³òíüîìó ïðèøê³ëüíîìó òàáîð³.
Ñïîä³âàºìîñü, ùî ö³ ìàòåð³àëè íåîäì³ííî ñòàíóòü ó ïðèãîä³ ÿê äè-
ðåêòîðó, òàê ³ âèõîâàòåëÿì òàáîðó.

Ïðèºìíî¿ âñ³ì çóñòð³÷³ ç ë³òîì! Çäîðîâ’ÿ ³ ãàðíîãî íàñòðîþ!
Çîÿ ÀÁÅËÜ×ÓÊ, çàâ³äóâà÷êà

ðàéìåòîäêàá³íåòó.

Ë³òî  íà çäîðîâ’ÿ! ÑÅÊÐÅÒÈ ÊÎËÜÎÐÓ
Ïåðåâàãà ÿêîãî-íåáóäü

êîëüîðó (àáî ïîºäíàííÿ êî-
ëüîð³â) â îôîðìëåíí³ ïðè-
ì³ùåííÿ ñòâîðþº ð³çíó ïñè-
õîëîã³÷íó àòìîñôåðó.
Äåÿê³ ëþäè çíàþòü, ùî êî-
ëüîðîâà ãàìà ³íòåð’ºðó
âïëèâàº íà ï³äñâ³äîì³ñòü
ëþäèíè. Ïðè÷îìó íå ò³ëüêè
íà ïðàöåçäàòí³ñòü.

Òàê, áëàêèòíèé êîë³ð
ñïðèÿº êðàùîìó çàñâîºííþ
³íôîðìàö³¿ ³ âñòàíîâëåííþ
äðóæí³õ âçàºìèí, òîìó
éîãî ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêî-
ðèñòîâóâàòè â ïðèì³ùåííÿõ
äëÿ ïåðåãîâîð³â. À, çäàâà-
ëîñÿ á, áëèçüêèé äî íüîãî
ñèí³é, íàâïàêè, ðîçñ³þº
óâàãó ³ çíèæóº ïðàöåç-
äàòí³ñòü.

Çåëåíèé êîë³ð çàñïîê³éëè-
âî ä³º íà íåðâîâó ñèñòåìó,
çí³ìàº ãîëîâíèé á³ëü, âòî-
ìó, äðàò³âëèâ³ñòü, çíèæóº
êðîâ’ÿíèé òèñê.

×åðâîíèé çá³ëüøóº âì³ñò
àäðåíàë³íó â êðîâ³, ï³äâè-
ùóº ïðàöåçäàòí³ñòü ³ òîìó
îñîáëèâî ðåêîìåíäóºòüñÿ
äëÿ ïîâ³ëüíèõ, ìëÿâèõ ëþ-
äåé. Îäíàê íàäëèøîê ÷åð-
âîíîãî ³ çåëåíîãî íà ð³âí³
ï³äñâ³äîìîñò³ ïðîáóäæóº ó
ëþäåé áàæàííÿ íàæèâè, à
÷åðâîíèé, êð³ì ³íøîãî,
ï³äâèùóº àãðåñèâí³ñòü.

Ô³îëåòîâèé êîë³ð ïîë-
³ïøóº ðîáîòó ñåðöÿ ³ ëå-
ãåíü, çá³ëüøóº âèòðèâàë³ñòü
îðãàí³çìó. Ïðîòå íèì íå
âàðòî çëîâæèâàòè: öåé êîë³ð
º ïåðåäâ³ñíèêîì âòîìè. Òàê
ùî, ÿêùî âàì çàõîò³ëîñÿ
êóïèòè ô³îëåòîâó êîôòî÷-
êó, âèõîäèòü, ïîðà â³äïî÷è-
òè.

Ïåðåõ³ä ó ïðèì³ùåíí³ â³ä
æîâòîãî êîëüîðó äî ñèíüî-
ãî çàñïîêîþº. Á³ëèé ëþì³-
íåñöåíòíèé êîë³ð ëàìï äåí-
íîãî ñâ³òëà äðàò³âëèâî ä³º
íà íåðâîâó ñèñòåìó, à æîâ-
òå òà æîâòîãàðÿ÷å ñâ³òëî
ñïðèÿº òâîð÷îìó ìèñëåííþ
³ ãàðíîìó íàñòðîþ.
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1. Ñòàòóò ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó äåííîãî ïåðåáóâàííÿ
2. Íàêàçè:
- ïðî îðãàí³çàö³þ ðîáîòè ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó;
- ïðî ïðèçíà÷åííÿ äèðåêòîðà òà ïðàö³âíèê³â òàáîðó (ñòàð-

øîãî âèõîâàòåëÿ, çàãîíîâèõ âèõîâàòåë³â, ìóçè÷íîãî  êåð³âíè-
êà, êåð³âíèêà ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, îáñëóãîâóþ÷îãî ïåðñî-
íàëó) òà ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè  ïðàö³âíèê³â ïðèøê³ëüíîãî òàáî-
ðó;

- ïðî çàòâåðäæåííÿ ïëàíó ðîáîòè ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó;
- ïðî ñèñòåìó ïðîòèïîæåæíèõ çàõîä³â ó ïðèøê³ëüíîìó òà-

áîð³;
- ïðî äîòðèìàííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã
- ïðî çàðàõóâàííÿ  ä³òåé ó çàãîíè òà ïðèçíà÷åííÿ âèõîâà-

òåë³â;
- ïðî äîòðèìàííÿ  ðåæèìó ðîáîòè òàáîðó  òà ïðàâèë òåõí³êè

áåçïåêè;
- ïðî ïîïåðåäæåííÿ òðàâìàòèçìó, íåùàñíèõ âèïàäê³â;
- ïðî îðãàí³çàö³þ ïîõîä³â, åêñêóðñ³éíèõ ïî¿çäîê ( íà êîæåí

âèä ðîáîòè îêðåìî);
- ïðî îðãàí³çàö³þ õàð÷óâàííÿ â òàáîð³;
- ïðî ó÷àñòü â îãëÿä³-êîíêóðñ³ íà êðàùó îðãàí³çàö³þ ðîáî-

òè ïðèøê³ëüíèõ òàáîð³â «Ùîá ë³òî áóëî çäîðîâèì òà ùàñëè-
âèì»;

- ïðî ï³äñóìêè ðîáîòè ïðèøê³ëüíîãî  òàáîðó ç äåííèì ïåðå-

áóâàííÿì.
3. Ïëàíè ðîáîòè òàáîðó:
- ïëàí ðîáîòè ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó ç äåííèì ïåðåáóâàí-

íÿì;
- çàãîíîâ³ ïëàíè ðîáîòè;
- îñîáèñò³ ïëàíè ðîáîòè äèðåêòîðà ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó,

ñòàðøîãî âèõîâàòåëÿ, çàãîíîâèõ âîæàòèõ, ìóçè÷íîãî êåð³âíè-
êà, êåð³âíèêà ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ.

4. Çàÿâè áàòüê³â.
5. Ðåæèì ðîáîòè òàáîðó.
6. Æóðíàëè îáë³êó ³íñòðóêòàæ³â ïî ÒÁ ó òàáîð³:
- æóðíàë îáë³êó  ââ³äíîãî ³íñòðóêòàæó;
- æóðíàë ïîòî÷íîãî ³íñòðóêòàæó.
7. Ìàòåð³àëè ïî õàð÷óâàííþ ä³òåé ó òàáîð³.
8. Ùîäåííèêè ðîáîòè òàáîðó:
- ùîäåííèêè ðîáîòè òàáîðó;
- ùîäåííèêè ðîáîòè çàãîí³â.
9. Ìàòåð³àëè ïî ìåäîãëÿäó ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â,

îáñëóãîâóþ÷îãî ïåðñîíàëó.
10. Æóðíàë îáë³êó ä³òåé ó òàáîð³.
11. Ïðîòîêîëè çàñ³äàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ðàäè.
12. Çâ³òè ïðî ðîáîòó òàáîðó:
 - ùîì³ñÿ÷í³ çâ³òè ( äî 17.06, 17.07, 17.08, 10.09. 2010 ðîêó )
- ñòàòèñòè÷íèé çâ³ò ( äî 01.07. 2010 ðîêó)

ÏÅÐÅË²Ê ÄÎÊÓÌÅÍÒ²Â
ó ïðèøê³ëüíîìó òàáîð³ ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì

31.05.2010 ð.
Îðãàí³çàö³éí³ çáîðè-âîã-

íèêè.
Îçíàéîìëåííÿ ç ïðàâèëà-

ìè ïîâåä³íêè â òàáîð³.
Âèãîòîâëåííÿ ñò³íãàçåòè

ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó
«Çäðàñòóé, ëþáå ë³òå÷êî!»

Ï³äãîòîâêà äî óðî÷èñòî-
ãî â³äêðèòòÿ òàá³ðíî¿ çì³íè.

01.06.2010 ð.
Äåíü çàõèñòó ïðàâ ä³òåé
Â³äêðèòòÿ òàá³ðíî¿ çì³íè.
Ñâÿòêîâèé êîíöåðò «Áàð-

âèñòèé ñâ³ò äèòèíñòâà»
Òâîð÷³ çâ³òè øê³ëüíèõ

ãóðòê³â.
02.06.2010 ð.

Äåíü äîáðîòè
Ãîäèíè ñï³ëêóâàííÿ
Ðîçâàæàëüíà ïðîãðàìà «À

ìè äî âàñ â ðàíêîâèé ÷àñ»
Àêö³ÿ «Ìàéñòðèíÿ äîá-

ðîãî ìàéñòðà». Âîãíèê «Ðîç-
êàæè ïðî ñâî¿ äîáð³ ñïðàâè»

03.06.2010 ð.
Äåíü äîâê³ëëÿ
Ïðîåêò «Ïðèðîäà ³ ìè».-

Îð³ºíòîâíèé ïëàí ðîáîòè ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó
ç äåííèì ïåðåáóâàííÿì

Çóñòð³÷àºìî ñîíöå, çáèðàºìî
ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, äáàºìî ïðî
çäîðîâ’ÿ.

Àêö³ÿ «Áåðåæè ïðèðîäó»,
åêñïðåñ-³íòåðâ’þ «Çàïèòàé ó
ïðèðîäè»

Ðîçâàæàëüíà ïðîãðàìà
«Êâ³òè –óñì³øêà ïðèðîäè»

04.06. 2010 ð.
Äåíü åðóäèòà
²íòåëåêòóàëüíà ãðà «Àóêö³-

îí çíàíü»
²ãðîâà ïðîãðàìà «²íòåëåêòó-

àëüíèé âåðí³ñàæ»
Çàõèñò ôàíòàñòè÷íèõ ïðî-

åêò³â «Ìèñòåöòâî ìàéáóòíüî-
ãî»

2010 ð. Äåíü ìóçèêè ³ òåàò-
ðó.

²ãðîâà ïðîãðàìà «Â ãîñòÿõ
ó ìóç»

Êàðîîêå íà ïîëÿí³.
Êàçêîâ³ âèñòàâè.

08.06.2010 ð.
Äåíü ïàì’ÿò³.

Ðàíêîâ³ çóñòð³÷³ «Ñëóõàºìî
ìèð ³ ñïîê³é».

Óñíèé æóðíàë «²âàí Êîæå-

äóá – òðè÷³ Ãåðîé Ðàäÿíñüêî-
ãî Ñîþçó», «Ä³òè -ãåðî¿».

Ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ.
09.06.2010 ð. Äåíü Óêðà¿íè
Çàõèñò ïðîåêòó «Íàøà êðà¿íà»
ÊÒÑ «Ñèìâîëè Óêðà¿íè»
Åêñïðåñ-ãðà «Âåñåëèé ÿðìà-

ðîê»
10.06.2010 ð.

Äåíü êîçàê³â
Â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íà ãðà

«Äæóðà»
11.06. 2010 ð.

  Äåíü ðîçâàã
²ãðîâà ïðîãðàìà «Ãðàé-

ì³ñòî», åêñïðåñ-ãðà «Òâîð÷èé
àâòîäðîì»

Ïðåçåíòàö³ÿ çàãîí³â «Íàø³
òàëàíòè»

Ôîòîâèñòàâêà «Ïî-
ñì³õí³òüñÿ, âàñ çí³ìàþòü».

14.06.2010 ð.
 Äåíü ìîäè.
Ïàðàä ìîäè «Ë³òí³é íàñòð³é»
Êîíêóðñ âåñåëèõ ãðèìåð³â.
Êîíêóðñ «×àð³âíà ïàííî÷-

êà»
15.06.2010 ð.

Äåíü ªâðîïè
Ô å ñ ò è â à ë ü - ï î ä î ð î æ

«Ìàíäðóºìî ªâðîïîþ»
²íòåëåêòóàëüíà ãðà «Ìè-

ñòåöüê³ øåäåâðè ªâðîïè»
Ñâÿòî «ß – óêðà¿íåöü, ÿ –

ºâðîïåºöü!»
Ôóòáîëüí³ çìàãàííÿ

16.06.2010 ð.
Äåíü çäîðîâ’ÿ
Çàõèñò ïðîåêò³â «ßê áóòè

çäîðîâèì»
²ãðîâà ïðîãðàìà «Àãåíò

áåçïåêè», «Ãîðîñêîï çäîðî-
â’ÿ»

²ãðè, êîíêóðñè «Ñïîðòèâ-
íà ìîçà¿êà»

Äàíñ-àêö³ÿ «Çäîðîâ’ÿ – öå
ìîäíî»

17.06. 2010 ð.
Çàêðèòòÿ òàáîðó
Óðî÷èñòà ë³í³éêà. Ï³äâå-

äåííÿ ï³äñóìê³â  ðîáîòè òà-
áîðó.

Ïðîùàëüíà âàòðà:
«Äàé ñâîþ ³ñêðó, â³òðîíü-

êî, ìåí³,
Ùîá ïîò³ì çãàäàòè ãàðí³¿ äí³».
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Ñêàðáíè÷êà ïðîïîçèö³é
Íà âèäíîìó ì³ñö³ â çàãîí³ âèâ³øóºòüñÿ âåëèêèé ïëàêàò ç êîí-

âåðòîì «Áàæàºìî — ïðîïîíóºìî», êóäè ä³òè êëàäóòü ñâî¿ ïðî-
ïîçèö³¿. À äëÿ òîãî, ùîá öÿ ñïðàâà áóëà á³ëüø ä³ºâîþ ³ ñòèìó-
ëþâàëà ä³òåé äî ïðîÿâó òâîð÷îñò³ òà ³í³ö³àòèâè, ïðîòÿãîì äíÿ
ìîæíà âèïóñòèòè ê³ëüêà «áëèñêàâîê»: ïîâ³äîìëåííÿ â çàãîí³
ïðî áàæàííÿ ³ ïðîïîçèö³¿, ùî íàä³éøëè âæå â³ä ä³òåé.

Àíêåòà «Ùî ÿ õîò³â áè (õîò³ëà á)?»
Îð³ºíòîâí³ çàïèòàííÿ àíêåòè:
3 êèì òè õîò³â áè òîâàðèøóâàòè?
Êîìó òè äîïîì³ã áè â áóäü-ÿêó õâèëèíó, íå ðîçäóìóþ÷è?
ßêó ñïðàâó òè õîò³â áè çàïðîïîíóâàòè ïðîâåñòè â çàãîí³?
Îðãàí³çàòîðîì ÿêî¿ ñïðàâè òè õîò³â áè áóòè?
×îãî òè õî÷åø íàâ÷èòèñÿ?
Â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ àíêåòè äàäóòü ìîæëèâ³ñòü âíåñòè ç êàëåí-

äàðíîãî ïëàíó íàéá³ëüø âàæëèâ³ òà ö³êàâ³ äëÿ ä³òåé ñïðàâè ³ çàõîäè.
 Óñíå îïèòóâàííÿ «Âàøà ïðîïîçèö³ÿ»

Éîãî ïðîâîäÿòü äèòÿ÷³ ðåïîðòåðè ïðåñ-öåíòðó ñåðåä âèõî--
âàíö³â ³ äîðîñëèõ.

Åêñïåðòíèé âèïóñê ñò³íãàçåòè «Äîïèøè»
Ó ö³é ãàçåò³ íàïèñàí³ çë³âà ò³ëüêè çàïèòàííÿ ïåäàãîã³â, ñïðàâà

— â³ëüíå ì³ñöå äëÿ â³äïîâ³äåé ä³òåé. Íàïðèêëàä:
ßê ó âàñ ó êëàñ³ ïðîâîäèëèñü òóðèñòè÷í³ ïîõîäè, êîíêóðñí³

ïðîãðàìè, äèñïóòè, ïàì’ÿòí³ çóñòð³÷³ òîùî?
ßê³ ñïðàâè â òàáîð³, äå òè ðàí³øå â³äïî÷èâàâ, òîá³ íàéá³ëüøå

çàïàì’ÿòàëèñü?
Êîíêóðñ íà êðàù³ ïðîïîçèö³¿

Öåé êîíêóðñ ìàëèõ ³í³ö³àòèâíèõ ãðóï íà êðàù³ ïðîïîçèö³¿ äî
ïëàíó ðîáîòè çàãîíó ïðîâîäèòüñÿ ç ìåòîþ çàëó÷åííÿ âñ³õ ä³òåé
äî ïëàíóâàííÿ. Ñë³ä âðàõîâóâàòè çàõîïëåííÿ, ³íòåðåñè ³ áàæàí-
íÿ ä³òåé. Íåîáõ³äíî ïîäóìàòè ïðî ôîðìè çàîõî÷åííÿ ³ ãðóï, ³
îêðåìèõ ä³òåé. Ïåðåìîæö³ êîíêóðñó ìîæóòü ñòàòè îðãàí³çàòî-
ðàìè çàïðîïîíîâàíèõ ñïðàâ. Ìîæíà âèïóñòèòè ïðèâ³òàííÿ,
«áëèñêàâêó», îãîëîñèòè ïîäÿêó. Â ðåçóëüòàò³ òàêîãî êîíêóðñó
íàéá³ëüø ö³êàâ³ òà êîðèñí³ ïðîïîçèö³¿ é áàæàííÿ ä³òåé ïîâèíí³
ââ³éòè äî ïëàíó çàãîíó ïðîòÿãîì çì³íè.

Ïðè ïëàíóâàíí³ ðîáîòè â çàãîí³ ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî îñîáëèâî¿
óâàãè ³ ï³êëóâàííÿ ïîòðåáóþòü ìàëÿòà. À òîìó äî ïëàíó ðîáîòè
íåîáõ³äíî âíåñòè ³ãðè, â³êòîðèíè, çìàãàííÿ, êîíêóðñí³ ïðîãðàìè.

Ïðîïîçèö³¿ ä³òåé, âèõîâàòåëÿ, âîæàòîãî ðîçãëÿäàº ðàäà çàãîíó ³
íàéö³êàâ³ø³ ç íèõ âêëþ÷àº äî ïðîåêòó êàëåíäàðíîãî ïëàíó. Ñþäè
â³äíîñÿòüñÿ ³ çàõîäè ç êàëåíäàðíîãî ïëàíó îçäîðîâ÷îãî çàêëàäó.

Ïëàí ðîáîòè íà äåíü — «Ïóò³âêà äíÿ». Ï³äãîòîâêà äî äðó-
æèííèõ ³ çàãîíîâèõ ñïðàâ, ðåæèìí³ ìîìåíòè, ñïðàâè, ÿê³ ââ³éøëè
äî ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ îçäîðîâ÷îãî çàêëàäó (åêñêóðñ³¿, ïðî-
ãóëÿíêè,  çàðÿäêà, çàíÿòòÿ ñïîðòîì), ô³êñóþòüñÿ ó «Ïóò³âö³
äíÿ» — ïëàí³ ðîáîòè íà äåíü. Òîáòî äåíü ïëàíóºòüñÿ ïîãîäèí-
íî. Îñíîâíà ñïðàâà, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ â çàãîí³, ìîæå âèçíà÷èòè
íàçâó êîæíîãî äíÿ (Äåíü çäîðîâ’ÿ, Äåíü äîâê³ëëÿ, Äåíü Óê-
ðà¿íè òîùî).

Çàëåæíî â³ä çì³ñòó ðîáîòè, ÷ëåíè çàãîíó ñòâîðþþòü ³í³ö³à-
òèâí³ ãðóïè îðãàí³çàòîð³â  ñïðàâè. Íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ ï³äãî-
òîâêè äî Ñâÿòà â³äêðèòòÿ ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó êîæíîìó çàãî-
íó ïîòð³áíî ï³äãîòóâàòè ñâîþ ñòîð³íêó, òîáòî â³òàííÿ, âèâ÷è-
òè ï³ñíþ, òàíåöü òîùî.

Êàëåíäàðíèé ïëàí ðîáîòè çàãîíó ³ òàáîðó ïîòð³áíî êîðåãó-
âàòè. Àäæå ³íêîëè âèíèêàº ïîòðåáà â çàõîä³, ùî íå ïëàíóâàâñÿ,
àáî íàâïàêè — â³äìîâèòèñÿ â³ä òîãî çàõîäó, ùî áóâ ðàí³øå
çàïëàíîâàíèé. Òîìó øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â òàáîð³ ïëàíó-
âàííÿ ðîáîòè íà íàñòóïíèé äåíü, ùî âíîñèòü êîðåêòèâè â «Ïó-
ò³âêó äíÿ».

Çâåäåíèé ïëàí ðîáîòè òàáîðó íà íàñòóïíèé äåíü ñêëàäàº ñòàð-
øèé âèõîâàòåëü  ðàçîì ³ç ÷åðãîâèì ïî òàáîðó íà îñíîâ³ ùîäåí-
íèõ çàãîíîâèõ ïëàí³â. ßñêðàâî îôîðìëåíèé ïëàí ðîáîòè äðó-
æèíè âèâ³øóºòüñÿ íà ñòåíä³ «Ñüîãîäí³ ó íàñ». Áàæàíî, ùîá â³í
áóâ îôîðìëåíèé ä³òüìè.

Îñîáèñòèé ïëàí ðîáîòè âèõîâàòåëÿ çàãîíó
 Öå íå êîï³ÿ ïëàíó ðîáîòè çàãîíó. Ó íüîìó ÷³òêî çàçíà÷àºòü-

ñÿ, ç êèì ³ç âèõîâàíö³â íåîáõ³äíî ïîñï³ëêóâàòèñÿ, êîìó äîïî-
ìîãòè ó âèêîíàíí³ ÿêèõîñü äîðó÷åíü, êîìó ç áàòüê³â ä³òåé íàä-
³ñëàòè ëèñòè ç íàãîäè ãàðíèõ â÷èíê³â ³ ñïðàâ ¿õí³õ ä³òåé òîùî. Â
îñîáèñòîìó ïëàí³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè ñàìå
âèõîâàòåëþ ÷è âîæàòîìó äëÿ òîãî, ùîá êðàùå ðåàë³çóâàòè
ïëàí ðîáîòè çàãîíó.

Ïåäàãîã³÷íèé ùîäåííèê. Âèõîâàòåëü (âîæàòèé) âåäå ùå é
«Ùîäåííèê çàãîíó», ó ÿêîìó â³äîáðàæàþòüñÿ ðåçóëüòàòè ñïî-
ñòåðåæåíü çà ä³òüìè, ¿õ âçàºìîâ³äíîñèíàìè.

Ïåäàãîã³÷íèé ùîäåííèê — öå ðåçóëüòàò òâîð÷îñò³ âèõîâàòå-
ëÿ (âîæàòîãî), éîãî ðîçäóì³â. Öåé ùîäåííèê íå ëèøå äîïîìà-
ãàº îðãàí³çóâàòè ñâ³é ÷àñ, à é ó÷èòü àíàë³çóâàòè âëàñíó ðîáîòó.

Ùîäåííèê ïåäàãîãà — öå âîäíî÷àñ ³ ðîáî÷èé äîêóìåíò, ó
ÿêîìó â³í àíàë³çóº êîæíèé ïðîæèòèé äåíü, ðîáèòü êîíêðåòí³
âèñíîâêè, óçàãàëüíåííÿ, íàêðåñëþº ïëàí íà ïåðñïåêòèâó.

Íà ñòîð³íêàõ ïåäàãîã³÷íîãî ùîäåííèêà âèõîâàòåëü ô³êñóº
íàéá³ëüø ö³êàâ³ ìîìåíòè æèòòÿ çàãîíó, ñïîñòåðåæåííÿ çà äè-
òÿ÷èì êîëåêòèâîì, éîãî ðàäîùàìè òà ïåðåìîãàìè, ïîøóêàìè ³
ðîç÷àðóâàííÿìè. Â³í º çâ³òíèì äîêóìåíòîì, ùî óçàãàëüíþº
âñþ ä³ÿëüí³ñòü çàãîíó.

Ñòðóêòóðà ïåäàãîã³÷íîãî ùîäåííèêà
Íàçâà ë³òíüîãî äèòÿ÷îãî îçäîðîâ÷îãî çàêëàäó (òàáîðó, öåíòðó òîùî).
Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ âèõîâàòåëÿ (âîæàòîãî).
Ñïèñîê ä³òåé ³ â³äîìîñò³ ïðî êîæíîãî ç íèõ.
Êàëåíäàð ë³òà — äåðæàâí³ òà ðåë³ã³éí³ ñâÿòà Óêðà¿íè, âèç-

íà÷í³ ïîä³¿, ùî â³äáóâàòèìóòüñÿ â êðà¿í³ ³ çà êîðäîíîì, òðà-
äèö³éí³ ñïðàâè îçäîðîâ÷îãî çàêëàäó.

Ðåæèì äíÿ.
Îðãàí³çàö³éíà ñòîð³íêà: íàçâà çàêëàäó, çàãîíó; äåâ³ç, ï³ñíÿ, ðàäà çàãîíó.
Ïåäàãîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà êîëåêòèâó â ðîçâèòêó: íà ïî-

÷àòêó, âïðîäîâæ òà â ê³íö³ çì³íè. Ó õàðàêòåðèñòèö³ ô³êñóþòü-
ñÿ â³êîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ âèõîâàíö³â, ¿õ óì³ííÿ â
ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ñòàâëåííÿ äî òîâàðèø³â, ðîâåñíèê³â,
îðãàí³çàòîðñüê³ çä³áíîñò³; çì³íè, ÿê³ â³äáóëèñü ïðè ôîðìó-
âàíí³ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³.

Ïëàí-ñ³òêà ðîáîòè çàãîíó.
Ùîäåíí³ çàïèñè âèõîâàòåëÿ (âîæàòîãî), ÿê³ ìîæíà íàçâàòè

«Ïîäîðîæ â 21 äåíü», «24 äí³ ç æèòòÿ», «Äåíü çà äíåì» òà ³í.
Äëÿ çðó÷íîñò³ âåäåííÿ çàïèñ³â ìîæíà çàïîâíèòè ñòîð³íêè òàê:

«Ïóò³âêà äíÿ», «Ä³ÿëüí³ñòü» (âëàñíèé ïëàí ðîáîòè íà äåíü),
«Àíàë³ç äíÿ», «Ðîçäóìè» (àíàë³ç êîëåêòèâíèõ òâîð÷èõ ñïðàâ,
ïðîïîçèö³¿ ³ äóìêè âèõîâàíö³â, ÿê âäàëîñü âèð³øèòè ïîñòàâëåí³
çàâäàííÿ, íàñòð³é ä³òåé ó çàãîí³, ¿õíÿ àêòèâí³ñòü, õòî â³äçíà÷èâ-
ñÿ, íà êîãî ñë³ä çâåðíóòè óâàãó, ðîçäóìè íà ìàéáóòíº òîùî).

Íà îñíîâ³ ìàòåð³àë³â ïåäàãîã³÷íîãî ùîäåííèêà âèõîâàòåëü
(âîæàòèé) ïîâèíåí íàïèñàòè çâ³ò ðîáîòè çà çì³íó, â ÿêîìó àíà-
ë³çóþòüñÿ åòàïè ³ ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ðîáîòè â îçäîðîâ÷îìó
çàêëàä³ çà çì³íó, äàºòüñÿ ñàìîîö³íêà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
øëÿõè ïîë³ïøåííÿ ðîáîòè ç ä³òüìè.

Îòæå, ïëàíóâàííÿ âèõîâíî¿ ðîáîòè â ë³òí³õ äèòÿ÷èõ îçäî-
ðîâ÷èõ çàêëàäàõ âèìàãàº ÷³òêî¿ ïîñë³äîâíîñò³, ñèñòåìíîñò³ òà
íàñòóïíîñò³. Öå îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ óñï³øíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ ë³òíüîãî â³äïî÷èíêó øêîëÿð³â.

Ìàéáóòí³ ïåäàãîãè, âèõîâàòåë³ òà âîæàò³ ïîâèíí³ êåðóâàòè-
ñÿ ºäèíèìè âèìîãàìè äî ïëàíóâàííÿ âèõîâíî¿ ðîáîòè. Òîáòî
ñêëàäàòè êîíêðåòíèé ïëàí ä³é, ÿêèé äîïîìàãàº ñôîðìóâàòè
òèì÷àñîâèé äîáðèé, äðóæíèé êîëåêòèâ âèõîâàíö³â ³ äîðîñëèõ,
âàæëèâèì ïðîöåñîì ÿêîãî º ñï³ëüíå îáãîâîðåííÿ ìåòè, çàâ-
äàíü, ñïðàâ, ÿê³ äèêòóº íàì ñàìå æèòòÿ, âèðîáëåííÿ îñíîâíèõ
çàêîí³â âçàºìîä³¿ ì³æ ñîáîþ, îñíîâíèõ íîðì ïåäàãîã³÷íîãî
ñï³ëêóâàííÿ, ðîçïîä³ë ñï³ëüíèõ äîðó÷åíü, ïëàíóâàííÿ òàêî¿
ïðîãðàìè ä³é, ùîá êîæåí çì³ã ðîçêðèòè ñåáå ç êðàùîãî áîêó,
âèÿâèòè òóðáîòó òà äîïîìîãòè ó âàæêó õâèëèíó, âì³òè ðîçä³-
ëèòè ðàä³ñòü óñï³õó.

ÔÎÐÌÈ ÇÀËÓ×ÅÍÍß Ä²ÒÅÉ ÄÎ ÏËÀÍÓÂÀÍÍß ÐÎÁÎÒÈ ÇÀÃÎÍÓ
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(Òàá³ð çàãîíàìè øèêóºòüñÿ íà ì³ñö³ ïðîâåäåííÿ ë³í³éêè. Ó
öåíòð³ – ñòàðøèé âèõîâàòåëü, ÷åðãîâèé âèõîâàòåëü, ãîëîâà ðàäè
òàáîðó.)

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Òàá³ð! Ð³âíÿéñü! Ñòðóíêî!
Êîìàíäèðàì çàãîí³â ïðèãîòóâàòèñü, çäàòè ðàïîðòè! Â³ëüíî!
Êîìàíäèð çàãîíó:
– Çàã³í! Ñòðóíêî!
(Êîìàíäèðè çàãîí³â ïî ÷åðç³ ï³äõîäÿòü äî öåíòðó, äîïîâ³äàþòü).
Êîìàíäèð çàãîíó:
– Ãîëîâî ðàäè òàáîðó! Çàã³í «Âåñåëêà» ó ê³ëüêîñò³ 16 ÷îëîâ³ê

íà ðàíêîâó ë³í³éêó âèøèêóâàâñÿ. Êîìàíäèð çàãîíó Îëåêñàíäð
Òèì÷åíêî.

(Ï³ñëÿ öüîãî êîìàíäèð çàãîíó éäå äî ñâîãî çàãîíó ³ â³ääàº
êîìàíäó: «Â³ëüíî». Òàê äîïîâ³äàþòü óñ³ êîìàíäèðè çàãîí³â).

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Òàá³ð! Ð³âíÿéñü! Ñòðóíêî!
– Òîâàðèøó ñòàðøèé âèõîâàòåëþ! Òàá³ð «Äèâîãðàé» ó ñêëàä³

ï’ÿòè çàãîí³â íà ðàíêîâó ë³í³éêó âèøèêóâàâñÿ. Äîçâîëüòå òàá³ð-
íèé äåíü ðîçïî÷àòè. Äåðæàâíèé ïðàïîð Óêðà¿íè ï³äíÿòè!

Ñòàðøèé âèõîâàòåëü:
– Äîçâîëÿþ òàá³ðíèé äåíü ðîçïî÷àòè, Äåðæàâíèé ïðàïîð Óê-

ðà¿íè ï³äíÿòè! Ïðàâî ï³äíÿòè ïðàïîð íàäàºòüñÿ (ïåðåìîæöÿì
êîíêóðñ³â, ³ìåíèííèêàì, ÷åðãîâèì òîùî). (Íàçâàí³ ä³òè ï³äõî-
äÿòü äî ùîãëè).

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Ñòðóíêî! Òàá³ðíèé äåíü ðîçïî÷àòè! Äåðæàâíèé ïðàïîð

Óêðà¿íè ï³äíÿòè! (Çâó÷èòü Äåðæàâíèé Ã³ìí Óêðà¿íè. Ä³òè
ï³äí³ìàþòü ïðàïîð).

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Â³ëüíî!
(Ï³ñëÿ öüîãî ñòàðøèé âèõîâàòåëü îãîëîøóº ïëàí ðîáîòè íà

äåíü, àíàë³çóº ïî÷àòîê äíÿ, ãîëîâà ðàäè òàáîðó ïîâ³äîìëÿº ïðî
ð³øåííÿ ðàäè òàáîðó, ïðî ö³êàâ³ ñïðàâè ó çàãîíàõ. Ïðè íåîáõ-
³äíîñò³ ñëîâî íàäàºòüñÿ êîìàíäèðàì çàãîí³â, â³äïîâ³äàëüíèì çà
ïðîâåäåííÿ çàõîä³â, íà÷àëüíèêó òàáîðó).

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Òàá³ð! Ïðàâîðó÷! Ç ë³í³éêè êðîêîì ðóø!

Ñöåíàð³é ðàíêîâî¿ ë³í³éêè
ó òàáîð³

(Òàá³ð âèøèêóâàâñÿ íà âå÷³ðíþ ë³í³éêó. Ãîëîâà ðàäè òàáîðó
ïðèéìàº ðàïîðòè êîìàíäèð³â çàãîí³â).

Êîìàíäèð çàãîíó:
– Ãîëîâî ðàäè òàáîðó! Çàã³í «Êàï³òîøêà» ó ê³ëüêîñò³ ï’ÿòíàä-

öÿòè ÷îëîâ³ê íà âå÷³ðíþ ë³í³éêó âèøèêóâàâñÿ! Êîìàíäèð çàãîíó
Íàòàëêà Ìîðîç.

(Ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ ðàïîðò³â ãîëîâà ðàäè òàáîðó äîïîâ³äàº ñòàð-
øîìó âèõîâàòåëþ)

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Òàá³ð! Ð³âíÿéñü! Ñòðóíêî!
Òîâàðèøó ñòàðøèé âèõîâàòåëü! Òàá³ð ó ñêëàä³ ï’ÿòè çàãîí³â

íà âå÷³ðíþ ë³í³éêó âèøèêóâàâñÿ. Ãîëîâà ðàäè òàáîðó Ñåðã³é
Ê³çþí.

(Ï³ñëÿ êîìàíäè «Â³ëüíî!» ÷åðãîâèé ÷ëåí ðàäè òàáîðó ï³äâî-
äèòü ï³äñóìêè äíÿ, ñòàðøèé âèõîâàòåëü àáî ÷åðãîâèé âèõîâà-
òåëü îãîëîøóº ïåðåìîæö³â çìàãàíü, êîíêóðñ³â, íàãîðîäæóþòü
¿õ, íàçèâàþòü ÷åðãîâèé çàã³í íà íàñòóïíèé äåíü. Ä³òè, ÿêèõ
â³äçíà÷èëè, îäåðæóþòü ïðàâî îïóñòèòè ïðàïîð).

Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Øèêóéñü, ð³âíÿííÿ íà ïðàïîð!
– Òàá³ð! Ñòðóíêî! Òàá³ðíèé äåíü çàê³í÷åíî! Äåðæàâíèé Ïðà-

ïîð Óêðà¿íè îïóñòèòè!
(Ä³òè ï³ä çâóêè Äåðæàâíîãî Ã³ìíó îïóñêàþòü ïðàïîð).
Ãîëîâà ðàäè òàáîðó:
– Òàá³ð! Â³ëüíî!
(Çàãîíè çàëèøàþòü ë³í³éêó).

Ñöåíàð³é âå÷³ðíüî¿
òàá³ðíî¿ ë³í³éêè

Íà äîïîìîãó ÑÒÀÐØÎÌÓ ÂÈÕÎÂÀÒÅËÞ
ïðèøê³ëüíîãî òàáîðó

Ñóñï³ëüíî-êîðèñíà ïðàöÿ (ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, áëàãî-
óñòð³é òåðèòîð³¿, îïåðàö³ÿ «Çàòèøîê», åêîëîã³÷íèé äåñàíò);
àòåëüº äîáðèõ ïîñëóã, ìàéñòåðíÿ ç âèãîòîâëåííÿ ñóâåí³ð³â,
ðîçâ³äêà «Êîðèñí³ ñïðàâè»;

Ãðà: âîãíèùå äðóæáè, çàãîíîâ³ âîãíèêè ç åëåìåíòàìè ãðè,
óÿâíà ïîäîðîæ äî êðà¿íè «Òîëåðàíòí³ñòü»;

Îðãàí³çàö³éíî-ãðîìàäñüêà: ïðåçåíòàö³ÿ òàáîðó, ÷åðãóâàí-
íÿ â ¿äàëüí³, íà òåðèòîð³¿ òàáîðó, âèêîíàííÿ äîðó÷åíü, îðãàí-
³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ãðóï, âèáîðè àêòèâó, ùîäåííå ï³äáèòòÿ
ï³äñóìê³â òàá³ðíîãî äíÿ, ðàíêîâ³ òà âå÷³ðí³ ë³í³éêè;

Ñïîðòèâíî-îçäîðîâ÷à: çàðÿäêà, âèêîíàííÿ ñàí³òàðíî –
ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã, äîäåðæàííÿ âèçíà÷åíîãî ðîçïîðÿäêó äíÿ,
ïðîâåäåííÿ çìàãàíü ç øàõ³â, øàøîê, âîëåéáîëó, ôóòáîëó;
áåñ³äè ç áåçïåêè æèòòºä³ÿëüíîñò³; «Âåñåë³ ñòàðòè», ãðà «Êî-
çàêè - çàõèñíèêè êðà¿íè», ïîäîðîæ «Áóäü çäîðîâ»;

Òóðèñòñüêî-êðàºçíàâ÷à: ïðîâåäåííÿ çìàãàíü ç ìåòîþ óäîñ-
êîíàëåííÿ òóðèñòñüêèõ íàâè÷îê, åêñêóðñ³é, áåñ³äè ç êðàºç-
íàâñòâà;

Íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà: âèâ÷åííÿ ð³äíîãî êðàþ;
Ìîðàëüíî-ïðàâîâà: áåñ³äè ç ïðîô³ëàêòèêè ïðàâîïîðóøåíü,

çóñòð³÷³ ç ïðàö³âíèêàìè ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, ïðîâåäåí-
íÿ àíêåòóâàííÿ, òåñòóâàííÿ, òðåí³íãè;

Êóëüòóðíî-ìàñîâà: îãëÿä õóäîæíüî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³: êîí-
êóðñè ìàëþíê³â, ïëàêàò³â; êîíêóðñè äîðîáîê ç ïðèðîäíè÷î-
ãî ìàòåð³àëó, êîíêóðñè «Ì³ñ ³ ì³ñòåð òàáîðó»;

²íòåëåêòóàëüíî-ï³çíàâàëüíà: êîíêóðñè åðóäèò³â, â³êòîðè-
íè, äèñêóñ³¿, çàõèñò ôàíòàñòè÷íèõ ïðîåêò³â, ÊÒÑ «Êîçàöüêèé
ãàðò», äåíü ï³çíàâàëüíèõ ³ãîð, àóêö³îí çíàíü, òóðí³ð çíàâö³â
ïðèðîäè, ïîåç³¿; äåíü ö³êàâî¿ íàóêè, ³íòåëåêòóàëüíèé õîêåé,
çàõèñò ïðîôåñ³é, ³ãðè - òðåí³íãè, òóðí³ð ëèöàð³â.

Âèäè òà îðãàí³çàö³éí³
ôîðìè ä³ÿëüíîñò³



5 ñòîð.¹4 (004)

Íà äîïîìîãó ÂÈÕÎÂÀÒÅËÞ ÇÀÃÎÍ²Â
ÂÅÑÅËÊÀ  ÊÎËÅÊÒÈÂÍÈÕ ÒÂÎÐ×ÈÕ ÑÏÐÀÂ

Â  ÃÎÑÒßÕ  Ó  ÌÓÇ
Öå ÿñêðàâà, ³ìïðîâ³çîâàíà âèñòàâà.  Çàë ïðèêðàøàºòüñÿ  áóêåòàìè êâ³ò³â

³ ñïëåòåíèìè â³íêàìè ç ïîåòè÷íèìè îðèã³íàëüíèìè íàçâàìè, ïðèñâÿ÷åíèìè
òàá³ðíîìó æèòòþ, íàóö³, ìèñòåöòâó.

Ä³â÷àòè âèêîíóþòü ðîë³  ìóç. Ìóçè â äàâíüîãðåöüê³é ì³ôîëîã³¿ – áî-
ãèí³, ÿê³ º ïîêðîâèòåëüêàìè ìèñòåöòâà:

Óðàí³ÿ – ìóçà àñòðîíîì³¿
Êàëë³îïà – ïîêðîâèòåëüêà ïîåç³¿
Êë³î – ïîêðîâèòåëüêà ³ñòîð³¿
Ìåëüïîìåíà – ïîêðîâèòåëüêà  òðàãåä³¿
Ïîë³ã³ìí³ÿ – ïîêðîâèòåëüêà ã³ìí³â, êðàñíîìîâñòâà
Òàë³ÿ – ïîêðîâèòåëüêà êîìåä³¿
Òåðïñ³õîðà – ïîêðîâèòåëüêà  òàíö³â ³ õîðîâîäíîãî ñï³âó
ªâòåðïà – ïîêðîâèòåëüêà ë³ðè÷íî¿ ïîåç³¿ ³ ìóçèêè
Ïîì³÷íèêàìè ìóç ìîæóòü áóòè ä³òè ð³çíèõ çàãîí³â. Âîíè ñòâîðþþòü ó

ñâÿòêîâîìó çàë³  êîìïîçèö³¿, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ öüîãî ìàëþíêè, àïë³-
êàö³¿ ç êîëüîðîâîãî ïàïåðó, íèòîê ³ òêàíèí, ïðèðîäíîãî ìàòåð³àëó.

Ãîëîâíå, ùîá òåìà ðîáîòè êîæíîãî çàãîíó áóëà ïðèñâÿ÷åíà ìóç³, ÿêó
âîíè ïðåäñòàâëÿþòü. Äëÿ ïðåçåíòàö³¿  êîæíî¿ ìóçè ìîæíà âèêîðèñòàòè ì³í³-
âèñòàâè, ïàíòîì³ìè, ³ãðè, òàíö³, ëÿëüêîâ³ âèñòàâè.

Ïðåäñòàâëåí³ êîìïîçèö³¿ ìîæóòü çàïî÷àòêóâàòè ïîñò³éíî ä³þ÷ó âèñòàâ-
êó-³íôîðìàö³þ ïðî ð³çí³ ãàëóç³ íàóêè ³ ìèñòåöòâà.

ÂÅËÈÊÅ ÊÎËÎ
Âåëèêå êîëî – öå  ìîäèô³êàö³ÿ â÷îðàøí³õ çáîð³â ãðóïè. Âîíî ìàº âñ³

îçíàêè  çáîð³â, âèêëþ÷àþ÷è îô³ö³éíó ÷àñòèíó.
Çàãîíîâà ñïðàâà – ïðåäìåò  ðîçãëÿäó ³ îáãîâîðåííÿ â êîë³: ï³äâîäÿòüñÿ

ï³äñóìêè, íàêðåñëþþòüñÿ ïëàíè, âèìàëüîâóþòüñÿ ïåðñïåêòèâè, âèçíà÷à-
þòüñÿ âèêîíàâö³. Äîðå÷í³ òóò æàðòè, ï³ñí³, ë³ðè÷í³ â³äñòóïè.

Êîëî – öå çá³ð äðóç³â-îäíîäóìö³â, ïîâ’ÿçàíèõ ïåâíîþ ñïðàâîþ, çàõîï-
ëåíèõ ïåâíîþ ³äåºþ.

Âåëèêå êîëî – öå çá³ð âñ³º¿ ãðóïè, ìàëå êîëî – çá³ð ì³êðî-ãðóïè, ÿêà
îáãîâîðþâàòèìå  ïîòî÷í³ ïèòàííÿ.

ÇÀÎ×ÍÀ ÏÎÄÎÐÎÆ
Îðãàí³çîâóºòüñÿ ç ìåòîþ îçíàéîìëåííÿ ç ³ñòîðè÷íèìè ïàì’ÿòíèêàìè,

ì³ñòàìè, áóäîâàìè, ö³êàâèìè ì³ñöÿìè. Öå ìîæå áóòè ïîäîðîæ â ìèíóëå,
ìàéáóòíº ÷è ñó÷àñíå.

Öå ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà, â ÿê³é âñÿ ãðóïà ïåðåòâîðþºòüñÿ â ìàíäð³âíèê³â.
Çà áàæàííÿì ä³òåé âèáèðàºòüñÿ  âèä òðàíñïîðòó: ë³òàê, òåïëîõ³ä, ïî¿çä.

Âèçíà÷àþòüñÿ êîíêðåòí³ ðîë³: ìàøèí³ñò, ï³ëîò, êàï³òàí òîùî. Ó÷àñíèêè
ÊÒÑ âèãîòîâëÿþòü ìàêåò òîãî âèäó òðàíñïîðòó, íà ÿêîìó ïîäîðîæóâàòèìå
ãðóïà, àáî ê³ìíàòó îôîðìëÿþòü ï³ä ñàëîí ë³òàêà, ðàêåòè. Ïîò³ì åê³ïàæ
ïðîïîíóº ãðóï³ ìàðøðóò ïîäîðîæ³. Òóò ìîæíà îðãàí³çóâàòè «ïðîäàæ»
êâèòê³â, ö³íà ÿêèõ âèðàæàºòüñÿ  â ï³ñíÿõ, ðåáóñàõ, çàãàäêàõ. Ðîç³ãðóþòüñÿ
«ùàñëèâ³ êâèòêè», íà ÿêèõ íàïèñàíî íå ò³ëüêè  ïóíêò ïðèçíà÷åííÿ, à é
çàâäàííÿ êîìàíä³.

Îäåðæàâøè çàâäàííÿ, êîæíà êîìàíäà  ãîòóº ðîçïîâ³äü ïðî ì³ñòî, äå áóäå
çóïèíêà, ó âèãëÿä³ òåëåðåïîðòàæ³â, çâóêîâèõ ³íòåðâ’þ, ìàëüîâàíèõ ô³ëüì³â,
êîíöåðò³â íàö³îíàëüíèõ ï³ñåíü, òàíö³â. ×àñòèíó ³íôîðìàö³¿ ä³òè ìîæóòü
ãîòóâàòè ³ ï³ä ÷àñ ïîäîðîæ³ ì³æ çóïèíêàìè ó âèãëÿä³ ðàä³îïåðåäà÷, òåàòðó
á³ëÿ ì³êðîôîíà, ³íôîðìàö³¿  ñòþàðäåñè. À ùîá ä³òè  ìîãëè îð³ºíòóâàòèñÿ â
õîä³ ãðè, ïîâèíåí áóòè âåäó÷èé, ÿêèé çíàº ñåêðåòè âñ³õ êîìàíä, ëåãêî ìîæå
âèéòè ç áóäü-ÿêî¿ ñèòóàö³¿ ï³ä ÷àñ ïîäîðîæ³, çìîæå ï³äòðèìàòè ³ãðîâèé
íàñòð³é ïðîòÿãîì âñüîãî ÊÒÑ.

ÊÎÌÏÀÑ Ó ÊÍÈÆÊÎÂÎÌÓ ÌÎÐ²
Öå ï³çíàâàëüíà ÊÒÑ, ÿêà ïåðåäáà÷àº çíàéîìñòâî ç êíèãîþ, ³ñòîð³ºþ ¿¿

ñòâîðåííÿ, ç òèì, ÿê êíèãà ïîòðàïëÿº äî ÷èòà÷à, ïîêóïöÿ, ç äîëåþ êíèãè â
ìàéáóòíüîìó.

Ñïî÷àòêó ïîòð³áíî ä³çíàòèñü, ÿê³ êíèãè ëþáëÿòü ÷èòàòè ä³òè. Ç ö³ºþ
ìåòîþ ìîæíà ïðîâåñòè àíêåòó:

ßê³ êíèãè òè ëþáèø ÷èòàòè?
Òâ³é óëþáëåíèé ãåðîé?
ßê³ êíèãè òè âçÿâ áè ç ñîáîþ â ïîõ³ä, ó âåëèêå æèòòÿ?
Íà ãåðîÿ ÿêîãî òâîðó òè õîò³â áè áóòè ñõîæèì?
Â³äïîâ³ä³ íà àíêåòó äîïîìîæóòü âèáðàòè òåìó. Ñàìà êîëåêòèâíà ñïðàâà

áóäóºòüñÿ çà ïðèíöèïîì ñòîð³íîê äåííîãî æóðíàëó, ëèøå ¿õ íàçâè ô³êñóþòüñÿ
íà âåëèêîìó êîìïàñ³. Ñòð³ëêà êîìïàñà  ïîêàçóº òî íà îäíó, òî íà ³íøó íàçâó:

«Øëÿõ êíèãè â³ä àâòîðà äî ÷èòà÷à»
«Íàøà á³áë³îòåêà»
«Îäíîãî ðàçó ÿ ïðî÷èòàâ êíèãó»

ÏÐÅÔ²ÊÑÈ
ßêùî äî ñë³â äîïèñàòè ïðåô³êñè ïîë³-, ì³í³-, àðõ³-, ñóïåð-, ìîæå âèéòè

íîâå ö³êàâå ñëîâî, à äàë³, ìîæëèâî,  é  ³ñòîð³ÿ. Ùî òàêå, íàïðèêëàä,
ñóïåðñ³ðíèê? Ìîæëèâî, öå ñ³ðíèê, ÿêèì çàïàëþþòü  ñîíöå? Òîä³ õòî ³ êîëè
? À ÿê âèãëÿäàº àðõ³âåðáëþä?

ÀÓÊÖ²ÎÍ
Àóêö³îí äóæå íåçâè÷íèé: ó íüîìó ïåðåìàãàº íå òîé, õòî á³ëüøå çàïëà-

òèòü, à òîé, õòî îñòàíí³ì  íàçâå ñëîâî. Íàïðèêëàä, íàçâ³òü ïðåäìåò, íàçâà
ÿêîãî ïî÷èíàºòüñÿ  ë³òåðîþ «Ð» ³ ÿêèé çíàõîäèòüñÿ ó íàøîìó ïðèì³ùåíí³;
àáî õòî îñòàíí³ì íàçâå êàçêîâîãî ãåðîÿ.

ÑÈÌÂÎËÈ   ÓÊÐÀ¯ÍÈ –
ÑÂßÒÈÍß   ÍÀØÎÃÎ

ÍÀÐÎÄÓ
Ìåòà: ïîãëèáèòè çíàííÿ ä³òåé ïðî äåðæàâí³ òà íàö³îíàëüí³ ñèì-

âîëè, ¿õ çíà÷åííÿ.
Âèõîâóâàòè â ä³òåé  ïî÷óòòÿ ëþáîâ³ äî ñâîãî íàðîäó, ïîâàãè äî

äåðæàâíèõ ñèìâîë³â, óêðà¿íñüêèõ çâè÷à¿â ³ îáðÿä³â, â³ä÷óòòÿ ñâîº¿
íàëåæíîñò³ äî Óêðà¿íè, óñâ³äîìëåííÿ ñï³ëüíîñò³ âëàñíî¿ äîë³ ç äî-
ëåþ Áàòüê³âùèíè, äîñêîíàëîìó âîëîä³íí³ óêðà¿íñüêî¿ ìîâîþ

Îáëàäíàííÿ: äåðæàâíèé ïðàïîð Óêðà¿íè, Ãåðá, Ã³ìí, êàðòà Óê-
ðà¿íè, âèøèò³ ðóøíèêè, êåòÿãè êàëèíè, îáåðåãè,  âèñòàâêà äèòÿ÷èõ
ìàëþíê³â.

Íà ñöåí³ – âåäó÷³ â íàö³îíàëüíèõ êîñòþìàõ.
Çâó÷èòü ï³ñíÿ «Öå ìîÿ Óêðà¿íà».
Âåäó÷èé: Óêðà¿íà! Ìàëüîâíè÷à ³ ïðåêðàñíà, ç ¿¿ øèðîêèìè íèâà-

ìè ³ ïîëÿìè, ãëèáîêèìè ð³êàìè ³ ìîðÿìè, âèñîêèìè ãîðàìè, ç ¿¿
ïðåêðàñíîþ ìîâîþ, ï³ñíÿìè, òàíöÿìè, ¿¿ âîëåëþáíèì íàðîäîì.

Öå -  íàøà Áàòüê³âùèíà.
Âåäó÷à: Êîæíà ëþäèíà çàâæäè ç âåëèêîþ ëþáîâ’þ ³ ç äóøåâíèì

òðåïåòîì çãàäóº ì³ñöå, äå íàðîäèëàñÿ, äå ïðîõîäèëî ¿¿ äèòèíñòâî.
Öå ³ º ðîäèííå âîãíèùå: òâîÿ  ìàëà áàòüê³âùèíà, äå æèâóòü ìàìà,
òàòî, áàáóñÿ, ñåñòðè, áðàòè.

²  ÿêùî ñêëàñòè ö³ ìàë³ áàòüê³âùèíè êîæíîãî ç íàñ – óòâîðèòüñÿ
âåëèêà äåðæàâà - Óêðà¿íà, ÿêà ìàº ñâîþ áàãàòîâ³êîâó ³ñòîð³þ.

Âåäó÷èé: Äîðîã³ äðóç³! Ñüîãîäí³ ìè ç âàìè çä³éñíèìî çàõîïëþ-
þ÷ó ïîäîðîæ. À ¿¿ ìàðøðóò âè âèçíà÷èòå ñàìîñò³éíî. Äëÿ öüîãî
âàì ñë³ä ðîçãàäàòè êðîñâîðä ³ ó âèä³ëåíîìó ñòîâï÷èêó ïðî÷èòàòè
íàø øëÿõ .

Çàïèòàííÿ äî êðîñâîðäó :
Íàçâà ð³äíîãî ì³ñòà?( Êðà-

ñèë³â)
Ãîðè íà çàõîä³ Óêðà¿íè

?(Êàðïàòè)
Íàçâà óêðà¿íñüêîãî ï³âîñò-

ðîâà?(Êðèì)
Âñåñâ³òíüîâ³äîìèé óêðà¿-

íñüêèé  ïîåò òà õóäîæíèê?
(Øåâ÷åíêî)
Êðà¿íà – ï³âí³÷íèé  ñóñ³ä Óê-

ðà¿íè?(Ðîñ³ÿ)
Ñïðàâæíº ³ì’ÿ Ëåñ³ Óêðà¿í-

êè ?(Ëàðèñà)
Ëåãåíäàðíèé çàñíîâíèê

ì³ñòà Êèºâà?( Êèé)
Âåäó÷à: Îòæå, íàø ìàðøðóò – Ñèìâîëè Óêðà¿íè .
Ñèìâîë – öå ïðåäìåò, ÿêèé ñèìâîë³çóº äåðæàâó, â³äîáðàæàº ¿¿

ïîáóò, òðàäèö³¿, ³ñòîðè÷íå ìèíóëå. Êîæíà êðà¿íà ñâ³òó ìàº ñâîþ
äåðæàâíó àòðèáóòèêó àáî ñèìâîëè. Ïðèãàäàºìî äåðæàâí³ ñèìâîëè
Óêðà¿íè.

Âåäó÷èé ðîçïîâ³äàº ëåãåíäó ïðî ñèìâîëè Óêðà¿íè.
Âåäó÷à 2: Äåðæàâí³ ñèìâîëè – ö³íí³ñòü ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, êîòð³

ìàþòü äàâíþ ³ ö³êàâó ³ñòîð³þ.
Ó÷åíü 1: Çîëîòèé òðèçóá íà áëàêèòíîìó òë³ - öå ñèìâîë âëàäè.

Â³í çóñòð³÷àºòüñÿ ùå ç ÷àñ³â Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³, çîêðåìà íà ìîíåòàõ
êè¿âñüêîãî êíÿçÿ Âîëîäèìèðà Âåëèêîãî.

Ãåðá – öå ÷àñòèíà êîðîíè, ÿêó íîñèëè êè¿âñüê³ êíÿç³.
×îìó ñàìå òðèçóá  ââàæàþòü ãåðáîì Óêðà¿íè?  Ìàáóòü òîìó, ùî

÷èñëî òðè çàâæäè ââàæàëîñÿ ÷èñëîì êàçêîâèì, ÷àð³âíèì. Ó áàãàòü-
îõ êàçêàõ âè çíàéäåòå ðîçïîâ³äü ïðî òðüîõ áîãàòèð³â, ïðî òðè
áàæàííÿ, ïðî òðè äîðîãè. À ùå ó òðèçóáîâ³ â³äîáðàæåíî òðèºäí³ñòü
æèòòÿ. Öå – áàòüêî, ìàòè, äèòÿ, ÿê³ ñèìâîë³çóþòü ñâîþ ñèëó,
ìóäð³ñòü, ëþáîâ.

Ó÷åíü 2: Íàö³îíàëüíèé ïðàïîð Óêðà¿íè – ñèíüî-æîâòèé ïðà-
ïîð. Â³í òåæ ìàº äîñèòü äàâíº ïîõîäæåííÿ. Ïîºäíàííÿ öèõ äâîõ
êîëüîð³â çóñòð³÷àºòüñÿ íà ãåðáàõ ³ ïðàïîðàõ íàøîãî ñëàâíîãî íà-
ðîäó  ùå çà ÷àñ³â êíÿæî¿ äîáè. Æîâòèé êîë³ð - êîë³ð õë³áà, æèòòÿ, à
áëàêèòíèé - öå êîë³ð íåáà, âîäè, ìèðó.

Ó÷åíü 3: Íàö³îíàëüíèé Ã³ìí Óêðà¿íè – öå óðî÷èñòà ï³ñíÿ, ñèì-
âîë íàøî¿ äåðæàâíî¿ ºäíîñò³, ÿêó á³ëüøå ñòîë³òòÿ òîìó íàïèñàëè
ïîåò Ï.×óáèíñüêèé òà êîìïîçèòîð Ì.Âåðáèöüêèé. Ñëîâà ã³ìíó,
ÿê³ áóëè íàäðóêîâàí³ âïåðøå â 1863 ðîö³ ³ ïðèïàëè äî ñåðöÿ âñ³ì
óêðà¿íöÿì.

Âåäó÷à: Âñå, ùî ìð³ÿëîñü â³êàìè,
Ñïîâíèëîñü, íàñòàëî!
«Ùå íå âìåðëà Óêðà¿íî» -
Ãîðäî ïðîçâó÷àëî.
(Çâó÷èòü Ã³ìí Óêðà¿íè)
Âåäó÷èé: ª ñåðåä ì³ñò âåëèêèõ ³ âåëè÷íèõ
Êóòî÷îê íàéð³äí³øî¿ çåìë³,

(Ïî÷àòîê. Ïðîäîâæåííÿ íà 6 ñòîð.)
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Äå ïàõíå õë³áîì ³ ï’ÿíèòü â³ä ëèïè,

Äå âñå â öâ³òó áóÿº íàâåñí³.
Ìîº ñòàðå ³ þíå ð³äíå ì³ñòî,

Êðàñèâå ççîâí³ é ùåäðå â³ä äóø³.
Ñàìå òàê ïèøå  ïðî íàøå ì³ñòî Êðàñèë³â, êîðåñïîíäåíò ì³ñöå-

âî¿ ãàçåòè Ãàëèíà Êîñþê.
Âåäó÷à. Íàøå ì³ñòî òàêîæ  ìàº ñâî¿  ñèìâîëè

– Ãåðá òà Ïðàïîð.
À ÷è çíàéîì³ âè ç ñèìâîë³êîþ Êðàñèëîâà?
ß ïðîïîíóþ âàì ïîãðàòè ãðó. Â³äïîâ³âøè  â³ðíî

íà çàïèòàííÿ â³êòîðèíè,  âè çìîæåòå â³äêðèòè ìà-
ëþíêè ³ç çîáðàæåííÿì Ãåðáà òà Ïðàïîðà ì³ñòà Êðà-
ñèëîâà.

(Äëÿ ãðè ïîòð³áí³ çîáðàæåííÿ ñèìâîë³â, ÿê³ ïî-
êðèâàþòüñÿ ³ãðîâèì ïîëåì. Ïîëå ðîçáèâàºòüñÿ íà
6 ñåêòîð³â. Ãðàþòü äâ³ êîìàíäè. Êîæíà ç íèõ ïî ÷åðç³ âèáèðàþ÷è
ñåêòîð, â³äïîâ³äàº íà çàïèòàííÿ. Äàâøè â³ðíó â³äïîâ³äü, â³äêðèâàþòü
ñåêòîð. Âèãðàº êîìàíäà, ÿêà øâèäøå â³äêðèº çîáðàæåííÿ ñèìâîë³â)

Çàïèòàííÿ äî â³êòîðèíè.
1.Ïåðøà óñíà çãàäêà ïðî ì³ñòî Êðàñèë³â.
2.Ïåðøà ïèñüìîâà çãàäêà ïðî Êðàñèë³â.
3.Íàçâ³òü Ãåðî¿â Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó, ÿê³ íàðîäèëèñü íà Êðàñè-

ë³âùèí³.
4. Êîëè ðàéîííà ãàçåòà ïî÷àëà âèõîäèòè ï³ä íàçâîþ «Êðàñèë-

³âñüêèé â³ñíèê»
5.Íàçâ³òü íàéá³ëüø³ ð³÷êè, ÿê³ ïðîò³êàþòü â ìåæàõ Êðàñèë³âñü-

êîãî  ðàéîíó.
6. ßêà ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ Êðàñèë³âñüêîãî ðàéîíó.
7.Ñê³ëüêè ïàì’ÿòîê ïðèðîäè ì³ñöåâîãî çíà÷åííÿ çíàõîäèòüñÿ

ï³ä îõîðîíîþ â Êðàñèë³âñüêîìó ðàéîí³
8.Ñê³ëüêè ïîçàøê³ëüíèõ óñòàíîâ ä³º íà òåðèòîð³¿ Êðàñèë³âñü-

êîãî ðàéîíó
9. Íàçâ³òü ïàì’ÿòíèêè, ÿê³ º íà òåðèòîð³¿ ì³ñòà Êðàñèëîâà.
10.Íàçâ³òü ñåëî, äå íàðîäèâñÿ Âîëîäèìèð Áóëàºíêî.
11.Íàçâ³òü íàéäîâøó âóëèöþ ì³ñòà Êðàñèëîâà.
12.Â ÿêîìó ðîö³ ì³ñòî Êðàñèë³â îòðèìàëî ñòàòóñ ðàéîííîãî öåíòðó?
Âåäó÷èé: Ïåðåä âàìè çîáðàæåííÿ ñèìâîë³â ì³ñòà Êðàñèëîâà.
Äî ñüîãîäí³øíüîãî ñâÿòà âè ãîòóâàëè ³íôîðìàö³éí³ ïîâ³äîì-

ëåííÿ ïðî òå, ùî îçíà÷àº ¿õ  ñèìâîë³êà òà êîëüîðè. Äàâàéòå
ïîñëóõàºìî âàø³ ðîçïîâ³ä³.

(Òâîð÷å çàâäàííÿ  äëÿ êîìàíä. Ó÷àñíèêè  êîìàíä  ñòâîðþþòü
âëàñí³ ãåðáè àáî ãåðá ãóðòêà. Ïðåçåíòóþòü éîãî.)

Âåäó÷à: Ïðåêðàñíà íàøà äåðæàâà – Óêðà¿íà. Íàéá³ëüøå áàãàò-
ñòâî – òàëàíîâèò³, ñï³âó÷³, óêðà¿íñüê³ ä³òè.

Ó÷åíü1: Ìè ð³çí³ ç ìàòåðèíñüêî¿ êîëèñêè,
Òà âñ³ ìè ä³òè ùèðî¿ çåìë³.
Â ðîäèí³ â³ëüí³é âñ³ ìè – óêðà¿íö³
Ìè Óêðà¿íè äîíüêè ³ ñèíè.
Ó÷åíü2: Ìè óêðà¿íö³, ³ êîæåí ³ç íàñ ìàº ïèøàòèñÿ ñâîºþ Áàòüê³-

âùèíîþ. Âñ³ ìè íàðîäèëèñÿ íà Ïîä³ëë³ â ñëàâíîìó ì³ñò³ Êðàñèëîâ³
³ â³ä íàñ ³ç âàìè çàëåæèòü ÿêîþ áóäå íàøà ìàëåíüêà Áàòüê³âùèíà.

(Â³ðø ïðî Êðàñèë³â, ï³ñíÿ «Êðàñèë³â ì³é, ìîÿ êîëèñêà», âèêî-
íóþòü ãóðòê³âö³)

Âåäó÷à:
Âè ìîëîä³, åíåðã³éí³, ñïîâíåí³ ð³øó÷îñò³ äî  ä³é. ² ñàìå â³ä âàñ

çàëåæèòü  ³ âàøå îñîáèñòå ìàéáóòíº ³ ìàéáóòíº íàøî¿ äåðæàâè, ³
ò³ â³äíîñèíè, ÿê³ âè âèáóäóºòå  îäèí ç îäíèì. Â³ðèòüñÿ â òå, ùî â
¿õ îñíîâ³ çàâæäè áóäóòü òàê³ ö³ííîñò³ ÿê ìóäð³ñòü òà ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü. À âñ³ âàø³ ñïðàâè áóäóòü äîáðîòâîð÷èìè. ² òîìó çàâåð-
øèòè íàøó çóñòð³÷ ÿ õî÷ó äàâíüîþ ëåãåíäîþ ñàìå ïðî ö³ ÷åñíî-
òè, ÿêà í³êîãî íå çàëèøèòü áàéäóæèì ³ ñïîíóêàº äî ðîçäóì³â.

Îäèí ìóäðèé öàð, ïîìèðàþ÷è, ïîêëèêàâ ñâî¿õ ä³òåé ³ çàïèòàâ:
- Ùî êîæåí ³ç âàñ äóìàº ïðî ³ñíóþ÷èé ñâ³ò.
Ä³òè â³äïîâ³ëè:
- Í³÷îãî ãàðíîãî â íüîìó íåìàº. ª ò³ëüêè çëî, áàéäóæ³ñòü,

æîðñòîê³ñòü, íåñïðàâåäëèâ³ñòü, îáðàçè, îáìàí.
- Ã³ðêî ìåí³ â³ä âàøèõ ñë³â. Áî ÿê ìîæíà æèòè ³ ïðàâèòè ñâ³òîì,

ÿêùî âàø ðîçóì ³ ñåðöå îòðóºí³ äóìêàìè ïðî çëî ³  ñìóòîê. Áëàãî-
ñëîâëÿþ÷è âàñ íà öàðñòâî ÿ õî÷ó, ùîá âè ïàì’ÿòàëè: òå ùî âè
ïðèíåñåòå ó öåé ñâ³ò òàêèì â³í ³ áóäå. Òîæ õàé îäèí ³ç âàñ íåñå â
íüîãî ùàñòÿ, äðóãèé – äîáðî, òðåò³é – ìóäð³ñòü, ÷åòâåðòèé – ñïðà-
âåäëèâ³ñòü. Àëå çíàéòå, ùî ùàñòÿ – öå íå ãðîø³, íå âëàäà, íå âîëîä-
³ííÿ ÷èìîñü; öå ñòàí äóø³ ³ øóêàòè éîãî òðåáà óñåðåäèí³ ñåáå .

Äîáðî – âì³ííÿ íå íåñòè ó ñâ³ò  ñâî¿ ïðàãíåííÿ ³ íå íàâ’ÿçóâà-
òè í³êîìó òîãî, ùî áàæàºø ñàì.

Ìóäð³ñòü – öå íå âêàçóâàòè  êîìóñü, ÿêèì òðåáà áóòè, à çäàòí³ñòü
çì³íþâàòèñü ñàìîìó.

Ñïðàâåäëèâ³ñòü – öå âì³ííÿ íå îö³íþâàòè  ³íøèõ çà ñâî¿ìè ì³ðêàìè.
² ï³øëè éîãî ä³òè íåñòè ó öåé ñâ³ò ùàñòÿ, äîáðî, ìóäð³ñòü,

ñïðàâåäëèâ³ñòü. Àëå âñ³ âîíè ï³øëè ïî îäíîìó, ³ â ð³çí³ áîêè. ²
òîìó ñêð³çü ÷îãîñü íå âèñòà÷àëî.

Òîìó ÿ áàæàþ, ùîá ó âàøîìó æèòò³  âñ³ ö³ ÷åñíîòè  éøëè
ïîðó÷ ç âàìè îäíèì øëÿõîì, ºäèíîþ äîðîãîþ.

Íà äîïîìîãó ²ÍÑÒÐÓÊÒÎÐÓ
 Ç Ô²Ç.ÂÈÕÎÂÀÍÍß

Â³éñüêîâî-ñïîðòèâíà ïàòð³îòè÷íà
ãðà «Ñîê³ë» («Äæóðà»)

(Ïî÷àòîê. Ïðîäîâæåííÿ íà 7 ñòîð.)

ÐÎÉÎÂ² ÀÒÐÈÁÓÒÈ
1. Íàçâà ðîþ. Ìàº ìàòè ãåðî¿÷íèé, êîçàöüêèé, ïàòð³îòè÷íèé

çì³ñò. Íàéêðàùå, âèêîðèñòîâóâàòè çîîìîðôí³ ìîòèâè, ãóìîðèñ-
òè÷í³, ³ñòîðè÷íî-ãåðî¿÷í³, ïî-
äåêóäè ³ ôàíòàñòè÷í³ îáðàçè,
çîêðåìà ç ôîëüêëîðó: Í³÷í³ êà-
æàíè, Âîëîöþãè, Ãàéäàìàêè,
Ñ³ðîìàíö³, Êîòèãîðîøêè,
×îðí³ âåðøíèêè, ×îðí³ çàïî-
ðîæö³, Çàë³çí³ âîâêè. Ìåòà:
ñòâîðåííÿ çá³ðíîãî îáðàçó,
ÿêèé áè ñïðèéìàëè ÷ëåíè ðîþ
ÿê ÷àñòèíêó ñåáå, ³ öå á ìîòè-
âóâàëî ¿õ ñï³ëüíî íàñë³äóâàòè
ñâ³é ³äåàë, ñï³âä³ÿòè ó äîñÿã-
íåíí³ ïåðåìîãè.

2. Â³äçíà÷êà ðîþ - ñõåìàòè÷-
íå, ñèìâîë³÷íå çîáðàæåííÿ íà-
çâè. Ôîðìà: á³ëèé êðóã ç ÷îð-
íèì êîëîì. Â ñåðåäèí³ ÷îðíå
çîáðàæåííÿ.

3. Ðîéîâèé êëè÷-äåâ³ç. Ìàº
â³äîáðàæàòè ëèöàðñüêî-âî¿íñü-
êó, êîçàöüêó ô³ëîñîô³þ, ñâ³òîãëÿä, ³äåàëè. Ìîæíà âèêîðèñòàòè
íàðîäí³ ïðèêàçêè ÷è ïðèñë³â’ÿ, ëàòèíñüê³ âèñëîâè: “Äâ³÷³ íå âìè-
ðàòè”, “Àáî ïàí, àáî ïðîïàâ”, “êðàùå âîâêîì çãèíóòè, àí³æ
æèòè ïñîì”, “ç³ ùèòîì àáî íà ùèò³”. Ìåòà – êëè÷ ìàº ³äåéíî
îá’ºäíóâàòè âñ³õ ÷ëåí³â ðîþ, ñïðÿìîâóâàòè ¿õ íà ÿêóñü ïîçèòèâ-
íó ïîâåä³íêó.

4. Ðîéîâå ãàñëî-ïîçèâíèé – íàïðèêëàä: “Ïóãó-Ïóãó” – “Êî-
çàêè ç ëóãó” ÷è “Ñîíöå ñõîäèòü” – “áóäå äåíü”. Ìåòà – âèêîðè-
ñòàííÿ ï³ä ÷àñ çìàãàíü, çîêðåìà òåðåíîâî¿ ãðè.

5. Ïðàïîðåöü âñòàíîâëåíî¿ ôîðìè ³ç ñâî¿ìè áàðâàìè.
Ïðàïîðåöü — öå ïîëîòíÿíèé àáî ñàòèíîâèé êâàäðàò ðîçì³ðà-

ìè 75x75 ñì. Â³í ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ÷è òðüîõ áàðâ. Íà ïðàâ³é
(ëèöåâ³é) ñòîðîí³ ïðàïîðöÿ ó åñòåòè÷íî ãàðíîìó ì³ñö³ íàøè-
âàºòüñÿ â³äçíà÷êà ðîþ, âèñîòîþ 25 ñì. Íà ò³é æå ñòîðîí³ ðîçì³-
ùóºìî ñèìåòðè÷íèé íàïèñ íàçâè ðîþ. Ðîçì³ðè áóêâ ïî âèñîò³ –
10 ñì. Íà ë³â³é (çâîðîòí³é) ñòîðîí³ ïðàïîðöÿ íå ïîì³ùóºìî
í³ÿêèõ íàøèâîê. Ïðàïîðåöü íîñèòüñÿ ïðèêð³ïëåíèì äî äåðæàêà
äîâæèíîþ 180 ñì òà ä³àìåòðîì 3 ñì.

Áàðâè ðîþ – áóäü-ÿê³ äâà ÷è òðè êîëüîðè, âèáðàí³ ðîºì. Ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè íå ò³ëüêè äëÿ ïðàïîðöÿ, àëå ³ äëÿ ³íøèõ ïî-
òðåá ³äåíòèô³êàö³¿ ðîþ. Îñíîâíà áàðâà äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â ãðè
“Äæóðà” – ìàëèíîâà. ¯¿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê îäíó ç áàðâ
ðîþ, àëå íå ÿê îñíîâíó, à äîäàòêîâó, ÿêà âèêîíóº ôóíêö³¿ òëà
(ôîíó).

6. Òèïîâà ôîðìà – îäíîñòð³é, ìàº áóòè ïðîñòèé ó âèãîòîâ-
ëåíí³ ç åëåìåíòàìè êîçàöüêî¿ òåìàòèêè òà òðàäèö³¿, îñíîâíèé
åëåìåíò – âèøèâàíêà. Äëÿ ó÷àñò³ ó ñïîðòèâíèõ òà ïîëüîâèõ
çìàãàííÿõ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ñïåö³àëüíèé îäÿã.

Äëÿ âèãîòîâëåííÿ îäíîñòðîþ ìîæíà âèêîðèñòàòè åëåìåíòè
îáìóíäèðóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ àðì³¿ ÷è ñèëîâèõ ñòðóêòóð ð³çíèõ
÷àñ³â.

ÎÏÈÑ ÂÈÄ²Â ÇÁÎÐÓ “ÄÆÓÐÀ – 2010”.
Îð³ºíòîâí³ óìîâè ïðîõîäæåííÿ îêðåìèõ åòàï³â ãðè.
Â³éñüêîâî-ñïîðòèâí³ âèäè:
². «Âïîðÿä» (ñòðîéîâà ï³äãîòîâêà).
Çìàãàííÿ ïðîõîäÿòü ó âèãëÿä³ äåìîíñòðàö³¿ çíàíü òà âì³íü ç³

ñòðîéîâî¿ ï³äãîòîâêè. Çà îñíîâó âàðòî áðàòè ðîçä³ë «Ñòðîéîâà
ï³äãîòîâêà» ³ç øê³ëüíîãî ï³äðó÷íèêà «Çàõèñò Â³ò÷èçíè» òà
â³äïîâ³äí³ ðîçä³ëè ç³ Ñòðîéîâîãî ñòàòóòó ÇÑÓ.

Áåðå ó÷àñòü âåñü ð³é, 8 ÷îëîâ³ê.  ×àñ íà âèêîíàííÿ çàâäàííÿ -
10 õâ. Âñ³ íàêàçè â³ääàº ðîéîâèé  (â³äïîâ³äíî àëãîðèòìó, ùî
äîäàºòüñÿ).

Çàâäàííÿ:
1. Øèêóâàííÿ ðîþ (ó äâ³ øåðåíãè).
2. Ïåðåâ³ðêà ñòðîéîâèõ ïðèéîì³â çà êîìàíäàìè: “Ð³âíÿéñü”,

“Ñòðóíêî”, “Â³ëüíî”, “Çàïðàâèòèñü”; âèêîíàííÿ ïîâîðîò³â íà
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(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷àòîê íà 6 ñòîð.)

ÅÍÅÐÃ²ÇÀÒÎÐÈ
Åíåðã³çàòîð („energizer”) – êîðîòêà âïðàâà, ÿêà â³äíîâëþº åíåð-

ã³þ ãðóïè ï³ä ÷àñ çàíÿòü.
Á³ëüø³ñòü âïðàâ – åíåðã³çàòîð³â ïðîâîäÿòüñÿ ç ìåòîþ ïîðóõà-

òèñü ó íåçâè÷í³é ö³êàâ³é ôîðì³, ÷åðåç ãðó íàëàãîäèòè òà ðîçâè-
íóòè âçàºìîä³þ, ñï³âïðàöþ ì³æ ó÷àñíèêàìè.

Åíåðã³çàòîðè àêòèâ³çóþòü ðîáîòó ð³çíèõ àíàë³çàòîð³â: ò³ëåñ-
íî-ê³íåñòåòè÷èõ, â³çóàëüíî-ïðîñòîðîâèõ, â³çóàëüíî-àóä³àëüíèõ ³
ò. ä. òà ðîçâèâàþòü ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³, êðåàòèâí³, òâîð÷³ çä³áíîñò³
ó÷àñíèê³â.

Âèêîðèñòàííÿ åíåðã³çàòîð³â:
- â³äíîâëþº åíåðã³þ ãðóïè;
- çí³ìàº ì’ÿçîâó íàïðóãó òà ðîçóìîâó âòîìó;
- ïåðåêëþ÷àº, â³äíîâëþº ³ àêòèâ³çóº óâàãó ó÷àñíèê³â;
- ïîëåãøóº âçàºìîï³çíàííÿ òà ñàìîï³çíàííÿ ó÷àñíèê³â íà âåð-

áàëüíîìó òà íåâåðáàëüíîìó ð³âíÿõ;
- º îñíîâîþ äëÿ ïîáóäîâè äîáðèõ êîíòàêò³â, ùî îñîáëèâî âàæ-

ëèâî äëÿ íåñì³ëèâèõ îñ³á, ã³ïåð àáî ã³ïîàêòèâíèõ ä³òåé;
- ñïðèÿº ðîçâèòêó äîâ³ðè, ³í³ö³àòèâè, ñïîíòàííîñò³ òà êðåàòèâ-

íîñò³ â ãðóïîâ³é òà ñàìîñò³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ó÷àñíèê³â;
- äîïîìàãàº ñòâîðèòè ïîçèòèâíèé êë³ìàò â ãðóï³ çà êîðîòêèé

ïðîì³æîê ÷àñó.
Ïðàâèëà ïðîâåäåííÿ åíåðã³çàòîð³â
Åíåðã³çàòîðè ïðîâîäÿòüñÿ 2-5 ðàç³â ï³ä ÷àñ çàíÿòòÿ, îñîáëèâî

òîä³, êîëè ó÷àñíèêè âèãëÿäàþòü âòîìëåíèìè, à òàêîæ äëÿ åìîö³é-
íîãî ïåðåõîäó â³ä îäíîãî ³íôîðìàö³éî-ïðàêòè÷íîãî áëîêó äî
³íøîãî.

Âèá³ð âïðàâè çàëåæèòü â³ä êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿ òà ïîòðåá ãðó-
ïè íà äàíèé ìîìåíò ÷àñó, â³ä ìåòè òà ö³ëåé ïðîâåäåííÿ çàíÿòòÿ, à
òàêîæ âðàõîâóþòüñÿ êóëüòóðí³ òðàäèö³¿ ó÷àñíèê³â, ì³ñöåâ³ ïðà-
âèëà ïîâåä³íêè, â³ê òà ìåíòàë³òåò.

Âàæëèâî, ùîá â çàïðîïîíîâàí³é ãð³ êîæåí ó÷àñíèê ì³ã âçÿòè
ó÷àñòü.

ÃÎËÎÂÀ, ÏËÅ×² ...
Ó÷àñíèêè âñòàþòü ó êîëî, ïîâòîðþþòü çà âåäó÷èì ñëîâà ³ òîð-

êàþòüñÿ äî êîæíî¿ çãàäóâàíî¿ ÷àñòèíó ò³ëà.
1. Ãîëîâà, ïëå÷³, êîë³íà, ïàëüö³ (ðóêàìè òîðêàþòüñÿ ãîëîâè,

ïåðåõðåùåíèìè ðóêàìè – ïëå÷åé, äîëîí³ êëàäóòü íà êîë³íà, êëà-
öàþòü âåëèêèìè ïàëüöÿìè ðóê),

Ãîëîâà, ïëå÷³, êîë³íà, ïàëüö³
Êîë³íà, ïàëüö³,
Êîë³íà, ïàëüö³.
Áðîâè, î÷³, âóõà, í³ñ (äâîìà äîëîíÿìè òîðêàþòüñÿ äî î÷åé,

âóõ, íîñà  òà áð³â).
Ñëîâà ïîâòîðþþòü òî ãîëîñíî, òî òèõî; øâèäêî, äóæå øâèäêî,

ïîâ³ëüíî ³ äóæå ïîâ³ëüíî, ó ñåðåäíüîìó òåìï³.
ÂÀÐÈÌÎ ÁÎÐÙ

Ó÷àñíèêè ñèäÿòü íà ñò³ëü÷èêàõ ó êîë³ ³ ðîçðàõîâóþòüñÿ íà
ñêëàäîâ³, ÿê³ âõîäÿòü ó áîðù: êâàñîëÿ, ìîðêâà, áóðÿê, êàðòîïëÿ,
öèáóëÿ.

Òðåíåð çíàõîäèòüñÿ â öåíòð³ êîëà (éîãî ñò³ëü÷èê âèíîñÿòü çà
êîëî) ³ ïðîïîíóº ïîì³íÿòèñÿ ì³ñöÿìè („ïåðåì³øàòèñÿ”),íàïðèê-
ëàä, áóðÿêàì àáî ìîðêâ³ òà êâàñîë³. Êîëè ó÷àñíèêè ì³íÿþòüñÿ
ì³ñöÿìè, òðåíåð çàéìàº îäèí ç³ ñò³ëü÷èê³â. Ó÷àñíèê, ÿêèé íå âñòèã
ñ³ñòè, ñòàº âåäó÷èì ³  „âàðèòü áîðù äàë³”. Êîëè çâó÷èòü ñëîâî
„áîðù”, – âñ³ ó÷àñíèêè ì³íÿþòüñÿ ì³ñöÿìè.

Âàæëèâî, ùîá ï³ä ÷àñ ïåðøîãî îçíàéîìëåííÿ ç çàáàâîþ, ñêëà-
äîâèõ áîðùó áóëî 5-6, íå á³ëüøå.

Ïðîïîíóéòå ó÷àñíèêàì âàðèòè íå ò³ëüêè áîðù, à é ãîòóâàòè
ð³çí³ ñàëàòè – â³íåãðåò, îë³â’º; ñòâîðþâàòè áóêåòè ç ð³çíèõ êâ³ò³â;
ðîáèòè êîëàæèêè ç îñ³ííüîãî ëèñòÿ ð³çíèõ ïîð³ä äåðåâ ³ ò. ä.

Ò²ÒÎÍÜÊÀ  Ç ÁÐÀÇÈË²¯ – ÍÀÉÊÐÀÙÀ
Ò²ÒÎÍÜÊÀ Ó ÑÂ²Ò²!

1 âàð³àíò
Ó÷àñíèêè óòâîðþþòü êîëî.
Òðåíåð ðîçïî÷èíàº: „Ìîÿ ò³òîíüêà æèâå â Áðàçèë³¿. Ó íå¿ äîâ-

ãå âîëîññÿ (ïàðàëåëüíî ñëîâàì â³äáóâàºòüñÿ íåâåðáàëüíèé ïî-
êàç)”.

Ùîá ó çàãîí³ áóëî âåñåëî òà ö³êàâî

(Ïî÷àòîê. Ïðîäîâæåííÿ íà 8 ñòîð.)

ì³ñö³; ñòðîéîâîãî êðîêó íà ì³ñö³.
3. Ïåðåâ³ðêà çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ çíàíü ïîëîæåíü «Ñòðîé-

îâîãî Ñòàòóòó ÇÑÓ».
4. Ïåðåâ³ðêà ïðàâèëüíîñò³ â³ääàííÿ êîìàíäè íà ðîçìèêàííÿ

òà çìèêàííÿ ñòðîþ (êîìàíäóº ðîéîâèé), îö³íêà ä³é îñîáîâîãî
ñêëàäó ðîþ.

5. Ä³¿ îñîáîâîãî ñêëàäó ðîþ çà êîìàíäîþ ðîéîâîãî íà ïåðå-
øèêóâàííÿ ðîþ ç äâîøåðåíãîâîãî ñòðîþ ó îäíîøåðåíãîâèé òà
íàâïàêè.

6. Âèêîíàííÿ ìàðøîâî¿ ïàòð³îòè÷íî¿ ï³ñí³.
Àëãîðèòì â³ääàííÿ êîìàíä ðîéîâèì:
Øèêóâàííÿ ðîþ â äâîøåðåíãîâèé ñòð³é çà êîìàíäîþ: «Ð³é, â

äâ³ øåðåíãè – ÑÒÀÂÀÉ».
Ð³âíÿííÿ ðîþ çà êîìàíäîþ «Ð²ÂÍßÉÑÜ».
Ä³¿ çà êîìàíäàìè: «ÑÒÐÓÍÊÎ», «Â²ËÜÍÎ», «ÇÀÏÐÀÂÈ-

ÒÈÑÜ».
Ïîâîðîòè íà ì³ñö³, ä³¿ çà êîìàíäàìè: «Ë³âî-ÐÓ×, Êðó-ÃÎÌ».
Ä³¿ çà êîìàíäàìè: «Íà ì³ñö³ êðîêîì-ÐÓØ», «ÑÒ²É».
Äëÿ ïåðåâ³ðêè çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ çíàíü ïîëîæåíü «Ñòðîé-

îâîãî Ñòàòóòó ÇÑÓ» ð³é ïîâåðòàºòüñÿ çà êîìàíäîþ: «Ë³âî-
ÐÓ×».

Ðîçìèêàííÿ òà çìèêàííÿ ðîþ íà ì³ñö³ çà êîìàíäîþ «Ð³é –
ïðàâîðó÷ ðîç³ì-ÊÍÈÑÜ».

Ïåðåøèêóâàííÿ ðîþ ç äâîõ øåðåíã â îäíó çà êîìàíäîþ: «Ð³é,
â îäíó øåðåíãó – ØÈÊÓÉÑÜ».

Ïåðåøèêóâàííÿ ðîþ ç îäí³º¿ øåðåíãè â äâ³ çà êîìàíäîþ «Ð³é,
â äâ³ øåðåíãè – ØÈÊÓÉÑÜ».

Ä³¿ çà êîìàíäîþ: «Ë³âîðó÷  ç³ì-ÊÍÈÑÜ».
Âèõ³ä íà âèõ³äíèé ðóá³æ âèêîíàííÿ ìàðøîâî¿ ïàòð³îòè÷íî¿

ï³ñí³ çà êîìàíäîþ ðîéîâîãî «Ïðàâî-ÐÓ× (ë³âî-ÐÓ×), íà âèõ-
³äíèé ðóá³æ êðîêîì ÐÓØ».

«ÐßÒ²ÂÍÈÊ» - çìàãàííÿ ç íàäàííÿ ïåðøî¿ äîë³êàðñüêî¿ äî-
ïîìîãè.

Ó÷àñòü áåðå 4 îñîáè ç ðîþ. Êîìàíä³ íàäàºòüñÿ äëÿ âèð³øåííÿ
ïðàêòè÷íå ³ òåîðåòè÷íå  çàâäàííÿ. Îäèí ç ó÷àñíèê³â êîìàíäè
(ïî âêàç³âö³ ñóää³) º ïîòåðï³ëèì. Ä³¿ ïðè âèêîíàíí³ çàâäàííÿ –
êîìàíäí³. Âèêîðèñòîâóþ÷è ï³äðó÷íèé ìàòåð³àë, îäÿã, ñàí³òàð-
íó ñóìêó, íåîáõ³äíî íàäàòè ïåðøó ìåäè÷íó äîïîìîãó ïîòåðï-
³ëîìó. Ïðàâèëà ïðîâåäåííÿ åòàïó ïîäàþòüñÿ êîìàíä³-ó÷àñíèêó
íà ïî÷àòêó çìàãàíü.

Êîìàíäà ïîâèííà ìàòè ç ñîáîþ óêîìïëåêòîâàíó ñàí³òàðíó
ñóìêó:

1. Áèíò ìàðëåâèé ñòåðèëüíèé 7ì x 5 ñì - 2 øò.
2. Áèíò ìàðëåâèé ñòåðèëüíèé 10 ì x5 ñì - 2 øò.
3. Âàòà ã³ãðîñêîï³÷íà õ³ðóðã³÷íà íåñòåðèëüíà - 1 óïàêîâêà
4. Íàñòîéêà éîäó 5% ïî 10 ìë â ñêëÿíö³ ç ïëàñòìàñîâîþ

êðèøêîþ, ùî íàãâèí÷óºòüñÿ -1 øò.
5. Ñïèðòîâèé 2% ðîç÷èí (çåëåíêà)- 1 øò.
6. Ñïèðò íàøàòèðíèé - 1 øò.
7. Æãóò ãóìîâèé - 1 øò.
8. Áàêòåðèöèäíèé ïëàñòèð
9. Ëåéêîïëàñòèð - 1 øò.
10. Íîæèö³ - 1 øò.
11. Îë³âåöü, ëèñò ïàïåðó
Ó÷àñíèêè ïîâèíí³ çíàòè ïðèçíà÷åííÿ ïðåäìåò³â, ùî çíàõî-

äÿòüñÿ â ñàí³òàðí³é ñóìö³, çíàòè ñèìïòîìè òà âì³òè íàäàâàòè
ïåðøó ìåäè÷íó äîïîìîãó  ïðè ïåðåëîìàõ (â³äêðèòîìó, çàêðè-
òîìó), âèâèõàõ, êðîâîòå÷àõ, ïîðàíåííÿõ, îï³êàõ, îáìîðîæåí-
íÿõ, îòðóºííÿõ, óðàæåííÿõ åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì, óòîïëåí-
íÿõ.

Äîäàòêîâ³ âèäè (êîíêóðñè):
ÃÐÀ «Â²ÄÓÍ» – ³íòåëåêòóàëüí³ çìàãàííÿ ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñü-

êîãî â³éñüêà, ñó÷àñíèõ çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè
Ïðàâèëà ïðîâåäåííÿ ãðè ïîäàþòüñÿ êîìàíä³-ó÷àñíèêó íà

ïî÷àòêó çìàãàíü.  Ó÷àñòü áåðóòü 3 îñîáè â³ä ðîþ.
ÂÀÒÐÀ «Ó ÊÎË² ÄÐÓÇ²Â» – ïðåäñòàâëåííÿ â³ä ðîþ òâîð-

÷î-ìèñòåöüêîãî çàâäàííÿ (â³çèòíà êàðòêà êîìàíäè). Ó÷àñòü áåðå
âåñü ð³é. Òåìàòèêà – êîçàöòâî.  Òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ çàâäàííÿ
– 5-7 õâ.

Êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ:
â³äïîâ³äí³ñòü òåìàòèö³ – 10 á.
õóäîæí³é ð³âåíü – 10 á.
îðèã³íàëüí³ñòü âèñòóïó – 10 á.
êîñòþìè – 10 á.
ìàñîâ³ñòü – 10 á.
äîòðèìàííÿ ðåãëàìåíòó – 5 á.
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Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ:
Ã.Â.Ñàâ÷åíêî, Ë.Î.Êàðíàóõ, Â.Ä.Òêà÷, Í.Ì.Ïàðàùóê.

Â³ñíèê âèõîäèòü çà ñïðèÿííÿ  íà÷àëüíèêà â³ää³ëó  îñâ³òè Â.².ÑÍ²ÃÓÐÀ
  ÐÅÄÀÊÒÎÐ:  Çîÿ ÀÁÅËÜ×ÓÊ.

Íàøà àäðåñà: ì.Êðàñèë³â, ïë.Íåçàëåæíîñò³, 2, ðàéìåòîäêàá³íåò â³ää³ëó îñâ³òè ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.

Ç.Ñ.ÀÁÅËÜ×ÓÊ, Ë.Î.ÊÀÐÍÀÓÕ, Â.Ä.ÒÊÀ×, Ò.Â.ÙÈÁÎÐÎÂÑÜÊÀ, À.Â.Ê²ÇÞÍ.

ÐÅÄÀÊÖ²ÉÍÀ ÊÎËÅÃ²ß:

Äàë³ ïî êîëó êîæåí ç ó÷àñíèê³â ùîñü ðîçïîâ³äàº ïðî ò³òîíüêó
ç Áðàçèë³¿ òà ³ëþñòðóº ñâî¿ ñëîâà ðóõàìè ³ ì³ì³êîþ. (Íàïðèêëàä,
ò³òîíüö³ ïîäîáàºòüñÿ òàíöþâàòè, ãðàòè íà ï³àí³íî, äèâèòèñÿ ó
íåáî, ðàõóâàòè çîð³, ï³ðíàòè çà ðàêóøêàìè, ÷èòàòè ³ ò. ä.) Âïðà-
âà òðèâàº äî òèõ ï³ð, ïîêè ó÷àñíèêàì º ùî ðîçïîâ³ñòè ïðî
ò³òîíüêó ç Áðàçèë³¿.

2 âàð³àíò
Òðåíåð îá’ºäíóº ó÷àñíèê³â â ãðóïè. Êîæíà ãðóïà âïðîäîâæ 5

õâ. âèãàäóº òà çàïèñóº ôàêòè ç æèòòÿ ò³òîíüêè (ôàêòè ïîä³ëÿþòü
íà ôàíòàñòè÷í³ òà ðåàëüí³). Ïî ÷åðç³ êîæíà ãðóïà ïðåçåíòóº
íåâåðáàëüíî ñâî¿ íàïðàöþâàííÿ.

ßê âàð³àíò, òðåíåð ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì ðîçïîâ³ñòè ïðî îíó-
êà ò³òîíüêè, ïðî ¿¿ öóöèêà, ä³ì, ñóñ³äà, ïðî óëþáëåíèé âàçîí
ò³òîíüêè, ÿêèé öâ³òå 1 ðàç â 10 ðîê³â ³ ëèøå 1ãîäèíó.

ÄÈÐÈÃÅÍÒ
Ó÷àñíèêè âñòàþòü ó êîëî. Îäíà îñîáà – äåòåêòèâ - âèõîäèòü ç

ê³ìíàòè. Ñåðåä òèõ, õòî çàëèøèâñÿ, âèáèðàºòüñÿ äèðèãåíò. Êîëè
äåòåêòèâ ïîâåðòàºòüñÿ (éîãî çàâäàííÿ: â³äãàäàòè, õòî º äèðè-
ãåíòîì), äèðèãåíò ïîêàçóº ð³çí³ ðóõè, âñ³ ³íø³ ó÷àñíèêè çà íèì
ïîâòîðþþòü. Êîëè äèðèãåíòà â³äãàäàíî, â³í ñòàº äåòåêòèâîì ³
âèõîäèòü ç ê³ìíàòè. Ãðà ïðîäîâæóºòüñÿ.

Ì’ß× ÑÓÑ²ÄÓ
Ó÷àñíèêè âñòàþòü ó êîëî, íà â³äñòàí³ îäíîãî êðîêó îäèí â³ä

îäíîãî. Ãðàâö³ â ïðîòèëåæíèõ ÷àñòèíàõ êîëà òðèìàþòü ïî îä-
íîìó ì’ÿ÷åâ³ (â ãð³ âèêîðèñòîâóþòü ò³ëüêè äâà ì’ÿ÷à). Çà ñèãíà-
ëîì òðåíåðà ó÷àñíèêè ïåðåäàþòü ì’ÿ÷³ àáî âïðàâî, àáî âë³âî
(âàæëèâî, ùîá â îäíîìó íàïðÿìêó) òàê, ùîá îäèí ì’ÿ÷ íå íà-
çäîãíàâ ³íøîãî. ßêùî â îäí³º¿ ëþäèíè îïèíÿòüñÿ äâà ì’ÿ÷à, ãðà
ïî÷èíàºòüñÿ ñïî÷àòêó.

Âàæëèâ³ óìîâè:
- ïðè ïåðåäà÷³ ì’ÿ÷à íå ïðîïóñêàòè ó÷àñíèê³â;
- ãðàâåöü, ÿêèé íå çëîâèâ ì’ÿ÷, ï³äí³ìàº éîãî ³ ïåðåäàº äàë³.

ÊÀÇÊÀ ÏÐÎ ÊÎËÎÁÊÀ
Óòâîðþþòü ãðóïè çà ê³ëüê³ñòþ ãåðî¿â ó êàçö³, íàïðèêëàä, ãðóïà

êîëîáê³â, ãðóïà ëèñè÷îê, âîâê³â, ìåäâåäèê³â, ë³òí³õ ëþäåé ³ ò. ä.
Êàçêîâ³ ãåðî¿ ñ³äàþòü íà ñò³ëü÷èêàõ ãðóïàìè.
Îòæå, òðåíåð ÷èòàº êàçêó. Êîëè çâó÷èòü íàçâà îäíîãî ç ãåðî¿â,

òî ó÷àñíèêè ãðóïè, ÿêà ïðåäñòàâëÿº äàíîãî ãåðîÿ, âñòàþòü ³
îáõîäÿòü ÷è îáá³ãàþòü íàâêîëî ñâîãî ñò³ëü÷èêà, ³ì³òóþ÷è õîäó
ñàìå ñâîãî ãåðîÿ.

²íø³ ó÷àñíèêè ïëåñêàþòü ó ðèòì³ õîäè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ äàíîãî ãåðîÿ.
ÊÎÂÏÀÊ

Òðåíåð ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì ïîâòîðèòè çà íèì âãîëîñ: „Êîâ-
ïàê òè ì³é òðèêóòíèé. Òðèêóòíèé ì³é êîâïàê. À ÿêùî íå òðè-
êóòíèé, òî öå íå ì³é êîâïàê”.

Ï³ñëÿ öüîãî òðåíåð äàº çàâäàííÿ ïîâòîðèòè ñêàçàíå, àëå:
1) çàì³ñòü ñëîâà „êîâïàê” äâ³÷³ (â³äïîâ³ä-íî äî ê³ëüêîñò³ ñêëàä³â)

ïîïëåñêàòè ñåáå ïî ãîëîâ³, íå âèìîâëÿþ÷è ñëîâà „êîâïàê”;
2) çàì³íèòè æåñòàìè òàê³ ñëîâà:
- ñëîâî „òðèêóòíèé” ïîêàçàòè äâîìà æåñòàìè - çàì³ñòü ñêëàäó „òðè”

ï³äíÿòè 3 ïàëüö³, à çàì³ñòü „-êóòíèé” - ïîâåñòè ë³êòåì â ñòîðîíó;
- ÷àñòêó „íå” - â³äïîâ³äíèì ðóõîì ãîëîâè, à çàì³ñòü „öå”, „òè”

³ „ì³é” ïîêàçàòè ïàëüöåì íà ùîñü, íà êîãîñü ³ íà ñåáå.
Ôðàçó „Êîâïàê òè ì³é òðèêóòíèé. Òðèêóòíèé ì³é êîâïàê. À ÿêùî

íå òðèêóòíèé, òî öå íå ì³é êîâïàê” òà ¿¿ âàð³àíòè ïðîãîâîðþþòü â
ð³çíîìó òåìï³ ç ð³çíîþ ³íòîíàö³ºþ òà ç ð³çíîþ ñèëîþ ãîëîñó.

Âïðàâó ïðîâîäèòü ñïî÷àòêó òðåíåð, à ïîò³ì ó÷àñíèêè îäèí
çà îäíèì âèãàäóþòü íîâ³ âàð³àíòè îçâó÷åííÿ ôðàçè (ïåðåñòàâ-
ëÿþòü ñëîâà ó ðå÷åíí³).

Çàâäàííÿ ãðóïàì: âèãàäàòè ïåâíó ôðàçó, çàì³íþþ÷è ó í³é
ñëîâà æåñòàìè ³ ïðîâåñòè  âïðàâó ç³ âñ³ìà ó÷àñíèêàìè.

(Ïðîäîâæåííÿ Ïî÷àòîê íà 7 ñòîð.) ÇÍÀÉÎÌÑÒÂÎ ÒÀ ÏÐÈÂ²ÒÀÍÍß
Íà ïî÷àòêó çàíÿòòÿ ó÷àñíèêè â³òàþòüñÿ ³ çíàéîìëÿòüñÿ îäèí ç

îäíèì. Âïðàâ ùîäî ñàìîïðåçåíòàö³¿ àáî âïðàâ íà ïðèâ³òàííÿ, ÿê³
ïðîâîäÿòüñÿ íà ïî÷àòêó çàíÿòòÿ, ³ñíóº âåëèêå ðîçìà¿òòÿ. Ö³ âïðà-
âè â³äð³çíÿþòüñÿ ôîðìàìè òà óìîâàìè ïðîâåäåííÿ, ³íêîëè ö³ëÿìè,
àëå ì³ñòÿòü ê³ëüêà ñï³ëüíèõ äëÿ äàíîãî òèïó âïðàâ çàâäàíü:

- ÷åðåç ãðó øâèäêî òà ö³êàâî â íåâèìóøåíèé ñïîñ³á ïîçíàéîìè-
òèñü îäèí ç îäíèì;

- çàïàì’ÿòàòè ³ìåíà ó÷àñíèê³â;
- çíÿòè íàïðóæåííÿ òà íàëàãîäèòè êîìôîðòíó àòìîñôåðó äëÿ

âçàºìîä³¿ òà ñï³âïðàö³.
²Ì’ß ÒÀ ÏÐÅÄÌÅÒ

Ó÷àñíèêè óòâîðþþòü êîëî. Âåäó÷èé âçäîâæ êîëà ïðîíîñèòü ÷à-
ð³âíó òîðáèíêó ç ð³çíèìè ïðåäìåòàìè. Ç çàïëþùåíèìè î÷èìà
ó÷àñíèêè ä³ñòàþòü ç òîðáèíêè ïî îäíîìó ïðåäìåòó.

Çàâäàííÿ ó÷àñíèêàì: ïîºäíàòè âëàñíó ïðåçåíòàö³þ ç ïåâíîþ
îçíàêîþ, ÿêà õàðàêòåðèçóº âèòÿãíóòèé ïðåäìåò.

Òåòÿíà,  ÿ òàêà æ ñòðóíêà, ÿê öåé ïåíçëèê!
ßêùî âèñòà÷àº ÷àñó, ó÷àñíèêè ä³ñòàþòü ç ÷àð³âíî¿ òîðáèíêè ùå

ïî îäíîìó ïðåäìåòó ³ âèçíà÷àþòü ñï³ëüíó ðèñó ì³æ ñîáîþ òà âæå
äâîìà ïðåäìåòàìè.

- Í³íà, ÿ òàêà æ ì’ÿêà çà õàðàêòåðîì, ÿê öÿ ñìóæêà  ïàðàëîíó òà
îñü öÿ áóëî÷êà íà ôîòî!

2  âàð³àíò
Ó÷àñíèêè óòâîðþþòü ïàðè. Êîæíà ïàðà ä³ñòàº ç òîðáèíêè îäèí

ïðåäìåò ³ çíàõîäèòü ùîñü ñï³ëüíå ì³æ ñîáîþ òà öèì ïðåäìåòîì.
Ïðåçåíòàö³ÿ ïðîõîäèòü ó òàêèé ñïîñ³á:

- Â³òàë³é ³ Òåòÿíà, ìè òàê³ æ ïóíêòóàëüí³, ÿê öåé ãîäèííèê!
ÙÎ ÌÎß Ð²× ÇÍÀª ÏÐÎ ÌÅÍÅ?

Âåäó÷èé ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì â³ä ³ìåí³  ïåâíîãî ïðåäìåòó àáî
â³ä ³ìåí³ ñâîº¿ ÷àñòèíè ò³ëà ðîçïîâ³ñòè ùîñü ïðî ñåáå. Íàïðèêëàä:
„ß, Íîãà Äåíèñà. Êîëè Äåíèñ â³äïî÷èâàº íà áåðåç³ ìîðÿ, ìåí³
íàäçâè÷àéíî ïîäîáàºòüñÿ ñòóïàòè áîñîí³æ ïî òåïëîìó ï³ñêó”.

ÂÅËÈÊÀ ÑÖÅÍÀ
- Óÿâ³òü, ùî âè – â³äîìà, óëþáëåíà ãëÿäà÷àìè ç³ðêà ñó÷àñíîãî

ê³íî. ² îñü ñüîãîäí³, òóò ³ çàðàç, íàñòàâ âàø çîðÿíèé ÷àñ. Âè ùàñ-
ëèâ³! Âè ïèøàºòåñü ñîáîþ.

Îòæå, ïåðåâò³ëèâøèñü ó çíàìåíèòó íà âåñü ñâ³ò ç³ðêó ê³íî, ó÷àñ-
íèêè îäèí çà îäíèì âèõîäÿòü (àáî âèá³ãàþòü) ï³ä ìóçèêó íà ï³äâè-
ùåííÿ (âñòàþòü íà ñò³ëü÷èê) ³ ïðåçåíòóþòü ñåáå, íàçèâàþ÷è ñâîº
³ì’ÿ òà ïîâ³äîìëÿþòü ùîñü ïðî ñåáå îäíèì-äâîìà ðå÷åííÿìè. Âñ³
³íø³ ó÷àñíèêè àïëîäóþòü „ç³ðö³”.

- Ùî äàëà âàì ó÷àñòü ó äàí³é âïðàâ³, ùî âè â³ä÷óâàëè, ÿê³ âèñ-
íîâêè çðîáèëè äëÿ ñåáå?

ßÊÁÈ ß ÁÓÂ ..., ÒÎ…
Âåäó÷èé ïðîïîíóº ãðóï³ îäèí ïðåäìåò (÷àøêà, êíèãà ...) àáî

ÿâèùå ïðèðîäè (äîù, â³òåð ...), ÷è ùîñü ³íøå (çâóê, ï³ñíÿ, ìåëîä³ÿ
...), ç ÷èì ó÷àñíèêè ñåáå àñîö³þâàòèìóòü. Íàïðèêëàä:

- ßêáè ÿ áóâ çâóêîì, òî ìåíå á çâàëè ...(à, î, ð, æ...);
- ßêáè ÿ áóâ ï³ñíåþ, òî öå áóëà á òàêà ï³ñíÿ ...(ïðîñï³âàòè);
- ßêáè ÿ áóâ ìåëîä³ºþ, òî öå áóëà á òàêà ìåëîä³ÿ (ïîïëåñêàòè ó äîëîí³);
- ßêáè ó ìåíå áóëî ³ì’ÿ äåðåâà, òî öå áóëî á äåðåâî ...(ïîêàçàòè);
- ßêáè ó ìåíå áóëî ³ì’ÿ òàíöþ, òî öå áóâ áè òàíåöü (ñòàíöþâàòè) ³ ò. ä.

²ÌÅÍÀ ÒÀ ÏÐÅÄÌÅÒÈ
1 âàð³àíò
Êîæåí ó÷àñíèê çà 5 õâèëèí âèáèðàº îäèí ïðåäìåò, ùî çíàõîäèòüñÿ

ó ê³ìíàò³ (àáî âèêîíóº ñõåìàòè÷íèé ìàëþíîê áóäü-ÿêîãî ïðåäìåòà),
³ íàçèâàº ó êîë³ äâ³ õàðàêòåðí³ îçíàêè âèáðàíî¿ ðå÷³.

Íàïðèêëàä, ÎÊÓËßÐÈ – ñêëÿí³ ³ â áëàêèòí³é îïðàâ³.
Äàë³ âåäó÷èé ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì çàì³ñòü íàçâè ïðåäìåòà ï³äñòà-

âèòè ñâîº ³ì’ÿ ³ çà÷èòàòè, ùî âèéøëî. Íàïðèêëàä:
- ß – Âàëåíòèíà – ñêëÿíà, â áëàêèòí³é îïðàâ³.
2 âàð³àíò
Ó÷àñíèêè ïèøóòü ì³í³-îïîâ³äàííÿ ïðî æèòòÿ ïðåäìåòà (ïðî éîãî

âïîäîáàííÿ, òðóäíîù³, ïëàíè, ìð³¿ ³ ò. ä).
Ï³ñëÿ ïðåçåíòàö³¿ îïîâ³äàíü ó÷àñíèêàì ïðîïîíóºòüñÿ çàì³íèòè â

òåêñò³ íàçâó ïðåäìåòà íà ñâîº ³ì’ÿ ³ çà÷èòàòè òå, ùî âèéøëî.
Çàïèòàéòå ó÷àñíèê³â ïðî ¿õ â³ä÷óòòÿ òà âðàæåííÿ â³ä äàíî¿ âïðàâè.


